
 

Краткая презентация основной образовательной программы 

дошкольного образования 
Пояснительная записка 

Основная образовательная программа муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 241 Дзержинского района Волгограда» является нормативно 

управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик 

и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в дошкольном 

учреждении.  

Она представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все 

основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности 

в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками физической и 

психологической готовности к школе, обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей 

с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, 

социально-коммуникативному, 

 познавательному,  

речевому  

 художественно-эстетическому. 

 В дошкольном учреждении оказываются услуги для детей дошкольного возраста от 3 до 8 лет. 

Основная образовательная программа муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 241 Дзержинского района Волгограда» (далее – Программа) 

разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации» 

( с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 01.01.2017г.); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования  (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 г. Москва); 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечении 

безопасности /или/ безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию  

протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).  

Также в  Программе учтены концептуальные положения примерной  основной образовательной 

программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцевой и др., _ СПб, ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2016 г. 

Общие сведения о муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 

241 Дзержинского района Волгограда» (далее – ДОУ). 

Полное наименование учреждения: муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 241 Дзержинского района Волгограда». 

Официальное сокращенное наименование: МОУ детский  № 241  

Место нахождения учреждения:  

- 400048 г. Волгоград пр-кт им. Маршала Советского Союза Г.К.Жукова, 151 тел. 78 – 71 – 86 

(Здание 1) 

-400048 г.Волгоград ул. им Землячки, 32 а тел. 78-63-48 (Здание 2) 

Юридический адрес: 400048 г. Волгоград пр-кт им. Маршала Советского Союза Г.К.Жукова 



МОУ детский сад  №241 осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную 

деятельность на основе законодательных нормативных документов: 

 

• Устава, утверждённого приказом руководителя департамента по образованию 

администрации Волгограда № 698 от 09.06.2015; 

• Изменений в Устав, утвержденных приказом руководителя по образованию 

администрации Волгограда №566 от 07.10.2021 

• Лицензии на осуществление образовательной деятельности регистрационный номер 295 

от 01.07.2015 г. Серия 34ЛО1 № 0000004. 

 

Программа содержит: целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической.  

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности.  

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых результатов ее 

освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной 

деятельности, а именно описание:  

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий,  

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  

–особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик,  

– способов и направлений поддержки детской инициативы,  

–особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных потребностей. 

Краткая презентация программы ориентирована на родителей (законных представителей) детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста (с 3 до 8 лет) в 

процессе организации разнообразных видов общения и деятельности с учетом возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования). 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 



потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Содержание образовательного процесса в группах общеразвивающей направленности 

определяется следующими программами: Примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцевой и др., _ СПб, ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2014 г., 

Парциальными программами: «Юный эколог» (С.Н.Николаева) 

 «Наш дом - природа» (под редакцией И.А.Карташовой)  

«Ладушки» (И.Каплунова, И.Новоскольцева) 

 «Цветные ладошки» (И.А.Лыкова)  

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Авдеева, О.Князева, Р.Стеркина) - II 

младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группы. 

Основополагающими принципами и подходами построения Программы являются:  

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество детского сада с семьёй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера 

взаимодействия взрослого с детьми.  

 

Принципы формирования Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:  

1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 



детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду; 

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

3) уважение личности ребенка; 

4) реализация Программы прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие ребенка. 

Подходы к формированию Программы 

Программа основывается на следующих научно обоснованных подходах: культурно-

историческом, деятельностном, личностном, аксиологическом, культурологическом, 

системном и др. 

 

Наименование Характеристика 

Культурно- 

исторический подход 

к развитию человека 

(Л.С.Выготский) 

учёт интересов и потребностей ребёнка дошкольного 

возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей 

деятельности возраста; понимание взрослого как 

главного носителя культуры в процессе развития 

ребёнка; 

организацию образовательного процесса в виде 

совместной деятельности взрослого и детей и др.) с 

учётом современной социокультурной среды, в том 

числе особенностей российского общества и основных 

тенденций его развития 

Деятельностный подход связан с организацией целенаправленной деятельности в 

общем контексте образовательного процесса: ее 

структурой, взаимосвязанными мотивами и целями; 

видами деятельности; формами и методами развития и 

воспитания; возрастными особенностями ребенка при 

включении в образовательную деятельность 

Личностно-ориентированный 

подход 

предусматривает организацию образовательного 

процесса с учетом того, что развитие личности ребенка 

является главным критерием его эффективности 

(создание условий для развития личности на основе 

изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей, с учетом признания уникальности 

личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, 

права на уважение) 

Культурологический 

подход 

ориентирует образование на формирование общей 

культуры ребёнка, освоение им общечеловеческих 

культурных ценностей. 

Аксиологический(ценностны

й) подход 

предполагает организацию всего образовательного 

процесса на основе общечеловеческих ценностей (добро, 

красота, справедливость, ответственность и др.), 

большое внимание уделяется формированию у детей 

чувства принадлежности в первую очередь к своей 

семье, ближайшему социуму (например, друзьям по 

дому, двору,группе), своей стране. 

Компетентностный подход в котором основным результатом образовательной 



деятельности становится формирование готовности 

воспитанников самостоятельно действовать в ходе 

решения актуальных задач 

Диалогический подход предусматривает становление личности, развитие ее 

творческих возможностей, самосовершенствование в 

условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- 

субъектных отношений; обогащающий возможность 

участия родителей, специалистов в решении задач 

Программы в условиях социального партнерства и 

Сетевого взаимодействия 

Системный подход методологическое направление, в основе которого лежит 

рассмотрение объекта как целостного множества 

элементов в совокупности отношений и связей между 

ними. 

Общенаучный системный 

подход 

 

позволяет рассматривать Программу как систему, в 

которой все элементы взаимосвязаны. Один из главных 

признаков этой системы — её открытость. Программа не 

догма, а документ рамочного характера, в котором 

«возможны варианты» — изменения,  

дополнения, замены. 

Средовой подход предусматривает использование возможностей внешней 

среды (библиотеки, музеи, театры и т.д.), учреждения 

дополнительного образования, клубы по интересам, 

досуговые центры, средства массовой информации и 

коммуникации) и внутренней среды ДОУ в воспитании 

и развитии личности ребенка. 

Проблемный подход предусматривает проектирование и реализацию 

деятельности ДОУ по актуальным проблемам, 

обусловленным противоречиями между возможностями 

МОУ, запросами родителей и потребностями ребенка 

 

Общие сведения о воспитанниках МОУ детский сад № 241 

Общее количество воспитанников в 2021-2022 учебном году – 248 воспитанников. 

 Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей 

Дошкольное учреждение посещает 248 воспитанников, которые по возрастному принципу 

распределены следующим образом: 

№ Группа Возраст детей Количество 

детей 

1 II младшая № 4 3 - 4 24 

2 Средняя № 2 4 - 5 26 

3 Средняя № 12 (с ЗПР) 4 - 5 11 

4 Смешанная № 7 3-5 30 

5 Старшая № 5 5 -6 30 



6 Старшая № 6 5 - 6 27 

7 Старшая № 8 (ОНР) 5 - 6 15 

8 Старшая № 11 (ОНР) 5 - 6 15 

9 Подготовительная № 1 6 - 7 24 

10 Подготовительная № 

3(ОНР) 

6 - 7 11 

11 Подготовительная № 10 6 - 7 29 

7 Разновозрастная группа 

№ 9 «Особый ребенок» 

4-7 6 

Кадровый  потенциал 

Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 51 человек.  

Воспитательно-образовательную работу осуществляют 31 педагог из них 20 воспитателей, 

старший воспитатель - 2 и специалисты: педагог-психолог-2,  инструктор по физической 

культуре - 2, музыкальный руководитель -2, учитель – логопед -4.   

 

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию                                        Высшее профессиональное образование 17 человек 

Среднее профессиональное образование 14 человек 

  

2. По стажу 

 

до 5 лет 0 

от 5 до 10 лет 4 

от 10 до 15 лет 5 

свыше 15 лет 6 

свыше 20 лет 16 

3.По результатам 

аттестации 

 

Высшая квалификационная категория                8 

Первая квалификационная категория 10 

Не имеют квалификационной категории 13 

  

 

Основополагающими принципами и подходами построения Программы являются:  

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского 

развития; 



2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество детского сада с семьёй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера 

взаимодействия взрослого с детьми.  

 

Принципы формирования Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:  

1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду; 

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

3) уважение личности ребенка; 

4) реализация Программы прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие ребенка. 

Подходы к формированию Программы 

Программа основывается на следующих научно обоснованных подходах: культурно-

историческом, деятельностном, личностном, аксиологическом, культурологическом, 

системном и др. 

Наименование Характеристика 

Культурно- 

исторический подход 

к развитию человека 

(Л.С.Выготский) 

учёт интересов и потребностей ребёнка дошкольного 

возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей 

деятельности возраста; понимание взрослого как 

главного носителя культуры в процессе развития 

ребёнка; 

организацию образовательного процесса в виде 

совместной деятельности взрослого и детей и др.) с 

учётом современной социокультурной среды, в том 

числе особенностей российского общества и основных 

тенденций его развития 

Деятельностныйподход связан с организацией целенаправленной деятельности в 

общем контексте образовательного процесса: ее 

структурой, взаимосвязанными мотивами и целями; 

видами деятельности; формами и методами развития и 

воспитания; возрастными особенностями ребенка при 



включении в образовательную деятельность 

Личностно-ориентированный 

подход 

предусматривает организацию образовательного 

процесса с учетом того, что развитие личности ребенка 

является главным критерием его эффективности 

(создание условий для развития личности на основе 

изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей, с учетом признания уникальности 

личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, 

права на уважение) 

Культурологический 

подход 

ориентирует образование на формирование общей 

культуры ребёнка, освоение им общечеловеческих 

культурных ценностей. 

Аксиологический(ценностны

й) подход 

предполагает организацию всего образовательного 

процесса на основе общечеловеческих ценностей (добро, 

красота, справедливость, ответственность и др.), 

большое внимание уделяется формированию у детей 

чувства принадлежности в первую очередь к своей 

семье, ближайшему социуму (например, друзьям по 

дому, двору,группе), своей стране. 

Компетентностныйподход в котором основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование готовности 

воспитанников самостоятельно действовать в ходе 

решения актуальных задач 

Диалогический подход предусматривает становление личности, развитие ее 

творческих возможностей, самосовершенствование в 

условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- 

субъектных отношений; обогащающий возможность 

участия родителей, специалистов в решении задач 

Программы в условиях социального партнерства и 

Сетевого взаимодействия 

Системный подход методологическое направление, в основе которого лежит 

рассмотрение объекта как целостного множества 

элементов в совокупности отношений и связей между 

ними. 

Общенаучный системный 

подход 

 

позволяет рассматривать Программу как систему, в 

которой все элементы взаимосвязаны. Один из главных 

признаков этой системы — её открытость. Программа не 

догма, а документ рамочного характера, в котором 

«возможны варианты» — изменения,  

дополнения, замены. 

Средовой подход предусматривает использование возможностей внешней 

среды (библиотеки, музеи, театры и т.д.), учреждения 

дополнительного образования, клубы по интересам, 

досуговые центры, средства массовой информации и 

коммуникации) и внутренней среды ДОУ в воспитании 

и развитии личности ребенка. 

Проблемный подход предусматривает проектирование и реализацию 

деятельности ДОУ по актуальным проблемам, 

обусловленным противоречиями между возможностями 

МОУ, запросами родителей и потребностями ребенка 

 



Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

 

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение 

Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников.   

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, 

результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы 

с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 

образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе 

или  имеющих особые образовательные потребности. 

 

Целевые ориентиры  к трем  годам: 

К трем годам ребенок:  

 интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих 

действий; 

 стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать 

согласованно;  

 владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;  

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

 в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

 проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  

 любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.);  

 – с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 



различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).  

 

Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам 

и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

 

.  

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Мониторинг предусматривает сбор, системный учет, обработку и анализ информации об    

организации    и    результатах    воспитательно-образовательного    процесса        для эффективного 

решения задач управления качеством образования в ДОУ. В рамках мониторинга могут 

проводиться  исследования о  влиянии тех  или  иных факторов на качество воспитательно-

образовательного процесса. 

Для проведения мониторинга создаются временные творческие группы. Состав группы определяется 

в зависимости от содержания мониторинга. В состав творческой группы могут  входить     

представители   от  администрации   учреждения,   опытные   педагоги, медицинские работники, 

представители родительской общественности.  

Целью организации мониторинга является качественная оценка и коррекция НОД, условий среды 

ДОУ для предупреждения возможных неблагоприятных воздействий на развитие детей. 

Задачи мониторинга: 



-сбор,   обработка  и   анализ   информации   по  различным   аспектам  непосредственно-

образовательного процесса; 

-принятие мер по усилению положительных и одновременно ослаблению отрицательных факторов, 

влияющих на непосредственно-образовательный процесс; -оценивание результатов принятых мер в 

соответствии с ФГОС ДО 

Направления мониторинга: 
-реализация Программы;  

-уровень физического и психического развития воспитанников; 

-состояние здоровья воспитанников; 

-адаптация вновь прибывших детей к условиям ДОУ; 

-готовность детей подготовительных к школе групп; -эмоциональное благополучие воспитанников 

в ДОУ; 

-уровень профессиональной компетентности педагогов; 

-развитие инновационных процессов и их влияние на повышение качества работы ДОУ;  

-организация развивающей предметно-  пространственной среды; 

-материально-техническое   и   программно-методическое   обеспечение   воспитательно-

образовательного процесса; 

-удовлетворенность родителей качеством предоставляемых ДОУ услуг. 

Организация мониторинга 

Мониторинг осуществляется на основе образовательной программы и годового плана ДОУ. 

В работе по проведению мониторинга качества образования используются следующие методы: 

наблюдение (целенаправленное и систематическое изучение объекта, сбор информации, фиксация 

действий и проявлений поведения объекта);  

эксперимент (создание исследовательских ситуаций для изучения проявлений);  

беседа; 

опрос;  

анкетирование;  

тестирование;  

анализ продуктов деятельности;  

сравнительный анализ. 

Методы организации и осуществления познавательной деятельности:  

- по источникам информации: 

 словесные (объяснения, чтения и т.п.), 

 наглядные (демонстрация, наблюдения и т.п.),  

практические (работа с моделями, объектами и их свойствами);  

Методы по источниками сенсорной информации: 

 визуальные, аудиальные, кинестетические; 

 - по степени взаимодействия взрослого и ребенка: 

 беседа, диалогово - игровые; 

 - по организации мыслительных операций и процессов познания:  

метод анализа и синтеза (разделение объекта изучения на составляющие с последующим 

объединением этих составляющих),  

операционные: сравнения, анализа, обобщения.  

Методы стимулирования и мотивации познавательной деятельности:  



объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, проблемный, частично-поисковый, 

исследовательский, метод проектов.  

Социально - психологические методы, ориентированные на корректировку поведения ребенка 

(согласия, эмпатии, эмоционального поглаживания, сохранения репутации товарища, 

недопущения дискриминации, взаимного дополнения).  

Данные методы реализуются как в процессе игровой деятельности, так и во время 

образовательной деятельности с детьми, бытовых поручений, т.е. во всех видах совместной 

деятельности взрослого и детей. 

Комплексно – тематическое планирование. 

Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  обеспечение 

единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с 

учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, 

социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка  

 окружающей природе 

 миру искусства и литературы  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

 сезонным явлениям  

 народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональные и 

культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

В МЛАДШЕМ ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

Месяц Неделя Тема 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

1 «Мой детский сад» 

Цель: вызвать у детей радость от нахождения в детском саду; 

развивать представления детей о детском саде как социокультурном 

окружении: о сотрудниках детского сада, предметном окружении, о 

правилах поведения в ДОО; формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми, между детьми и 

сотрудниками детского сада; способствовать установлению 

эмоционального контакта, формированию мотивации на 

взаимодействие путем вовлечения детей в совместную деятельность. 

2 «Игрушки» 

Цель: обогащать представления детей о доступном ребенку 

предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного 

использования; поддерживать и развивать интерес детей к 

обследованию предметов, разнообразным действиям с ними; учить 

принимать игровую задачу; формировать умение играть сообща, 

делиться игрушками; побуждать к положительным действиям и 

поступкам по отношению к сверстникам; развивать у детей 

любознательность, целенаправленность восприятия и эмоциональную 

отзывчивость. 

3 «Мой дом» 

Цель: дать детям представления о доме как о месте, где живет 

дружная семья, закрепить знания о предметной обстановке, о 

домашних обязанностях членов семьи; формировать представление, 

что детский сад – дом для дружных детей, сотрудников и родителей; 

учить ориентироваться в группе, в назначении разных помещений, 

понимать, что у всех детей равные права на игру, общение, заботу.  

4 «Осень. Осенние дары природы» 

Цель: обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и 

впечатлениями об осени; закрепить знания о наиболее типичных 

особенностях осени, о явлениях осенней природы, об овощах, 

фруктах, цветах, их внешнем виде, форме, величине, цвете; вовлекать 

в элементарную исследовательскую деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов неживой природы; знакомить с разными 

способами обследования (погладить, надавить, понюхать, обвести 

пальцем контур); стимулировать развитие разных видов детского 

восприятия; зрительного, слухового, осязательного, обонятельного, 

вкусового; развивать эмоциональную отзывчивость и интерес к 

объектам природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 «Домашние животные» 

Цель: уточнить и расширить знания детей о домашних животных, их 

образе жизни, повадках, характерных внешних признаках; закрепить 

правила безопасного поведения при общении с животными, 

стимулировать проявление добрых чувств и отношений к животным; 

содействовать накоплению ребенком личного опыта познания 

окружающего мира и 

2 «Дикие животные» 

Цель: обогащать представления детей о диких животных, 

познакомить со строением частей тела животных, с некоторыми 

особенностями образа жизни: как двигаются, что и как едят, какие 



 

 

 

Октябрь 

звуки издают, где живут; воспитывать интерес и любовь к природе и 

животным. 

3 

 

«Птицы» 

Цель: обогащать представления детей о птицах, об образе жизни птиц; 

учить различать части их тела; поощрять и поддерживать 

самостоятельные наблюдения за птицами; формировать желание 

заботиться о живых существах, охранять их; развивать эмоции и 

гуманные чувства; помогать отражать в игре природный мир; 

побуждать к первым творческим проявлениям. 

4 «Труд взрослых. Профессии» 

Цель: знакомить детей с трудом взрослых, с разнообразными 

трудовыми операциями и их целесообразной последовательностью 

для достижения цели; дать представление, что вещи делаются людьми 

из разных материалов и разными инструментами; учить по вопросам 

взрослого вычленять компоненты труда в последовательности 

включения в трудовой процесс; развивать интерес к наблюдению 

трудовой деятельности; побуждать к отражению полученных 

впечатлений в играх; воспитывать бережное отношение к результатам 

труда взрослых, благодарность к человеку, делающему нужное для 

всех дело. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

1 «Поздняя осень» 

Цель: ознакомить детей с явлениями живой и неживой природы; 

способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе, 

установлению естественных взаимоотношений детей с миром 

природы, появлению любопытства и любознательности, проявлению 

переживаний, связанных с красотой природы; побуждать у детей 

эмоциональную отзывчивость на звуки и краски природы. 

2 «Транспорт» 

Цель: учить детей различать и называть транспортные средства, их 

составные части (кабина, кузов, колеса и т.д.); дать представление о 

том, для чего используется транспорт, как и где он передвигается; 

развивать любознательность, интерес к предметному миру. 

3      «Я – хороший, ты – хороший. Учимся дружить» 

Цель: формировать представление о том, что все люди разные не 

только по внешнему виду, но и по характеру: добрые, злые, смелые, 

трусливые; учить проявлять сочувствие и внимание к сверстникам 

(делиться игрушкой, уступать, радоваться, отзываться на просьбу 

другого ребенка, помогать ему); способствовать установлению 

добрых отношений между детьми, помогать дошкольникам лучше 

узнавать друг друга, налаживать контакты. 

4 «Моя семья» 

Цель: формировать представления детей о семье, о сходстве 

родственников, близнецов; учить называть членов семьи, их действия; 

расширять словарный запас: генеалогическое древо, двоюродный 

брат, близнецы; вызывать у детей чувство гордости своими 

родителями, благодарности за их заботу; воспитывать 

доброжелательное отношение к близким людям, любовь к своей 

семье. 

 

 

 

 

1 «Мальчики и девочки» 

Цель: формировать гендерную принадлежность детей; развивать 

интерес к сверстникам, способствовать установлению добрых 

отношений между детьми, помогать дошкольникам лучше узнавать 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

друг друга, устанавливать контакты, помогать в освоении способов 

взаимодействия в быту, игре, общении; учить сравнивать лица, 

прически, одежду, любимые игрушки мальчиков и девочек; 

обращаться друг к другу по именам, использовать ласковые, 

уменьшительные имена; воспитывать культуру поведения, доброе 

отношение друг к другу. 

2                 «Я и мое тело (Что я знаю о себе?)» 

Цель: развивать представления о себе – человеке и признаках 

здоровья человека, интерес к изучению себя, своих физических 

возможностей (осанка, рост, движение, картина здоровья и т.д.), к  

правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения; 

формировать знания о строении тела человека, его основных частях, 

их назначении, правилах ухода за ними, навыках личной гигиены, 

содействующих укреплению и сохранению здоровья. 

3 «Зима» 

Цель: формировать у детей элементарные представления о зиме: идет 

снег, деревья голые, земля покрыта снегом, стало холодно – люди 

надели теплую одежду; развивать эмоциональную отзывчивость и 

разнообразие переживаний в процессе общения с зимней природой; 

вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по 

изучению качеств и свойств объектов неживой природы. 

4 «Новый год» 

Цель: способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о 

зиме и новогоднем празднике; развивать эмоциональную 

отзывчивость и разнообразие переживаний в процессе общения с 

зимней природой; вовлекать детей в элементарную 

исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств 

объектов неживой природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

2 .                                   «Зимние забавы» 

Цель: формировать элементарные представления о зиме, о зимних 

явлениях в живой и неживой природе, о зимних развлечениях. 

Развивать и поддерживать потребность ребенка в общении, 

содействовать активизации словаря: называние предметов, их 

признаков, качеств, свойств. Побуждать детей к эмоциональному 

отклику в процессе решения проблемных ситуаций: в подвижных, 

хороводных играх и в игровых упражнениях. 

3 «Русское народное творчество» 

Цель: продолжать знакомить детей с русским народным творчеством, 

с некоторыми предметами декоративно-прикладного искусства и их 

назначением; учить обыгрывать народные игрушки и предметы 

промыслов, выделять яркость, красочность предметов народных 

промыслов, разнообразие элементов росписи; воспитывать интерес к 

русскому фольклору: песенкам, потешкам, прибауткам, сказкам; 

развивать умение обыгрывать потешку, побуждать к повторению 

фольклорных текстов; открыть новые возможности игрового 

отражения мира. 

4   «Мир предметов вокруг нас» 

Цель: расширять кругозор детей через знакомство с предметным 

миром, формировать у детей представление о предметах ближайшего 

окружения: учить различать и называть посуду, познакомить с ее 

назначением, закреплять знания о предметах мебели, одежды и т.д.; 

поддерживать и развивать интерес к совместному со взрослым и 



самостоятельному обследованию предметов, разнообразным 

действиям с ними; учить исследовать предметы, включенные в круг 

действий детей, сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, 

форме, размеру), устанавливая тождество и различие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

1 «Добрые волшебники» 

Цель: поощрять детскую инициативу и самостоятельность, 

стремление к познавательной деятельности, к положительным 

поступкам; помочь каждому ребенку заметить рост своих 

достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности, 

чувство удивления, радость познания мира; способствовать развитию 

творческих проявлений детей; воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающему. 

2 «Почемучки» 

Цель: развивать познавательную активность детей; помочь освоить 

средства и способы познания; обогащать опыт деятельности и 

представления об окружающем; воспитывать самостоятельность.  

 

3 «Наши папы. Защитники Отечества» 

Цель: познакомить детей с государственным праздником – Днем 

защитника Отечества и его значением; сформировать представления о 

роли отца в семье; воспитывать доброе отношение и уважение к папе, 

вызвать чувство гордости за своего отца. 

4                    «Будь осторожен (ОБЖ)» 

Цель: обогащать представления о доступном ребенку предметном 

мире и назначении предметов, о правилах их безопасного 

использования, о безопасном поведении на улице и в группе детского 

сада; формировать осторожное и осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям; познакомить с 

элементарными правилами безопасного обращения с предметами в 

ванной комнате, за столом, во время одевания и раздевания, с 

игрушками в группе и на улице, с ситуациями , угрожающими 

здоровью; обучать способам, как позвать взрослого на помощь в 

опасных для здоровья и жизни ситуациях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

1                    « 8 Марта. О любимых мамах» 

Цель: помочь детям получить отчетливые представления о маме; 

обогащать представления о семье и родственных отношениях; 

пробуждать у детей эмоциональную отзывчивость на состояние 

близких людей и желание помочь – пожалеть, утешить, сказать 

ласковое слово; воспитывать любовь к родителям. 

2 «Мы – помощники. Что мы умеем?» 

Цель: помочь ребенку освоить первые представления и 

соответствующий словарь о конкретных видах хозяйственно-

бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, 

смена постельного белья,  уборка помещений детского сада и участка) 

дома и в детском саду; побуждать выполнять отдельные действия 

самообслуживания, предлагать и оказывать помощь сверстнику и 

взрослому по уходу за растениями и животными. 

 

3 «Музыка» 

Цель: стимулировать интерес к музыке; учить сравнивать и 

анализировать, различать звучание инструментов, подпевать песню, 

подстраиваясь к голосу педагога и звучанию инструмента, петь 



разнохарактерные песни, слушать и узнавать музыкальное 

произведение, понимать содержание, импровизировать и сочинять 

простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных 

играх и танцах; развивать элементарные музыкально-исполнительские 

и творческие проявления детей, двигательно-активные виды 

музыкальной деятельности – музыкально-ритмические движения и 

игры на шумовых музыкальных инструментах; воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на музыку. 

4 «Книжкина неделя» 

Цель: обогащать читательский опыт детей (опыт слушания); 

способствовать восприятию и пониманию текста детьми; воспитывать 

интерес к фольклорным и литературным текстам, желание 

внимательно их слушать; поддерживать непосредственный 

эмоциональный отклик на литературное произведение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

1 «Растем здоровыми, крепкими, жизнерадостными» 

Цель: стимулировать изучение ребенком себя, своего тела, 

возможностей своего организма; развивать представления о себе, 

своих физических возможностях (осанка, движение, картина 

здоровья), интерес к правилам и навыкам здоровьесберегающего 

поведения; формировать знания о том, что такое здоровье и здоровый 

человек, об основных умениях и навыках, содействующих 

поддержанию и укреплению здоровья; содействовать гармоничному 

физическому развитию детей, становлению и обогащению 

двигательного опыта. 

2 «Весна - красна» 

Цель: закрепить представления о весенних изменениях в природе: 

потеплело, тает снег, появились лужи, травка, набухли почки; дать 

представление об условиях роста растений; формировать интерес к 

явлениям природы; развивать эмоциональную отзывчивость на ее 

красоту; способствовать установлению первых естественных 

взаимоотношений детей с миром природы, появлению любопытства и 

любознательности 

3 «Мир животных и птиц» 

Цель: закрепить у детей представления о лесе и некоторых его 

обитателях, о домашних животных и птицах, об особенностях их 

жизни, о строении тела животных; развивать любознательность, 

основы исследовательского поведения; формировать бережное 

отношение к животному миру. 

4 «Я в обществе» 

Цель: помогать детям в освоении способов взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в игре, повседневном общении и бытовой 

деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдать); развивать умение сопереживать настроению сверстников 

и взрослых; приучать к выполнению элементарных правил поведения 

в обществе; воспитывать умение быть приветливыми по отношению 

друг к другу: обращаться по имени, использовать вежливые слова и 

обороты, выслушивать мнения других. 

 

 

 

 

1 «Мой город, моя малая Родина» 

Цель. Дать элементарные представления о родном городе (поселке) и 

о родной стране; подвести к пониманию того, что в городе много 

улиц, многоэтажных домов, красивых зданий, разных 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

достопримечательностей, машин; воспитывать любовь к родному 

городу (поселку) и родной стране. 

2                       «На улицах города. ПДД» 

Цель:  формировать  элементарныепредставления о правилах 

дорожного движения; учить различать проезжую часть дороги и место 

перехода «Зебра»; познакомить детей со светофором и его цветами; 

продолжать расширять представления детей о транспорте и его видах: 

грузовом, легковом, общественном и правилах поведения в нем; 

показать значение транспорта в жизни человека; вести активную 

работу с родителями, используя различные формы сотрудничества. 

3 «Следопыты» 

Цель: развивать стремление детей к наблюдению, сравнению, 

обследованию; создавать условия для обогащения чувственного 

опыта; стимулировать познавательную активность детей, развивать 

все виды восприятия: зрительный, слуховой, осязательный, вкусовой, 

обонятельный; знакомить с разнообразными способами обследования; 

побуждать к новым открытиям, к простейшему экспериментированию 

с предметами и материалами; способствовать развитию у детей 

самостоятельности, творческих проявлений, переживанию чувства 

удивления, радости познания мира. 

 

4 «Зеленые друзья (растения)» 

Цель: обогащать представления детей о растениях: учить узнавать 

объекты и явления в природе и на картинках, рассматривать, 

обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать 

особенности голосом, в движениях; развивать эмоциональную 

отзывчивость и разнообразие переживаний детей в процессе общения 

с природой: доброжелательность, любование красотой природы, 

любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, 

сочувствие; привлекать малышей к посильной помощи в уходе за 

растениями уголка природы. 

 

 

КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

В СТАРШЕМДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

 

Месяц Неделя Тема 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

1 «Сегодня-дошколята,завтра-школьники» 

Цель: познакомить детей с осенним праздником-Днем знаний; формировать 

знания о школе, познавательную мотивацию; закрепить знания о детском 

саде как ближайшем социальном окружении; развивать доброжелательные 

отношения между детьми; создавать эмоционально положительное 

отношение к детскому саду и его сотрудникам; воспитывать уважение к 

труду педагога. 

2 «Мой город» 

Цель: закрепить и расширить знания детей о родном городе: название 

города, символы, основные достопримечательности; познакомить с 

историей возникновения города, его названия, с названиями главных улиц; 

дать представление об основных предприятиях города; воспитывать 

чувство восхищения красотой родного города, любовь к нему, желание 

сделать его еще красивее; учить ориентироваться в пределах ближайшего к 



ДОУ микрорайона и составлять простейшие картосхемы, планы. 

3 «Осенняя пора,очей очарованье» 

Цель: учить детей различать и характеризовать приметы ранней осени, 

проводить фенологические наблюдения; расширять представления о 

явлениях живой и неживой природы; воспитывать эстетическое отношение 

к природному миру. 

4 «Труд людей осенью» 

Цель: закрепить представления детей об осеннем урожае, о 

сельскохозяйственном труде, сельскохозяйственных профессиях (хлебороб, 

тракторист, комбайнер) и технике; расширять знания о процессе 

выращивания зерна и изготовления хлебобулочных изделий; воспитывать 

уважение к труду хлеборобов, пекарей, водителей и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

1 «Родная страна» 

Цель: расширять знания детей о родной стране, представления о том, что 

Россия-огромная многонациональная страна; формировать интерес к малой 

Родине; познакомить со столицей России, с гербом, флагом и гимном РФ; 

воспитывать патриотические чувства. 

2 «Будь осторожен!» 

Цель: формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в общение с незнакомыми людьми; 

развивать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям, познакомить с универсальными 

способами предупреждения опасных ситуаций, учить обращаться за 

помощью взрослого в случае их возникновения; способствовать 

становлению устойчивого интереса к правилам и нормам безопасного 

поведения. 

3 «Мир предметов и техники» 

Цель: расширять знания детей о предметах и технике, способах их 

использования; учить устанавливать связи между назначением предметов, 

строением и материалом, из которого сделан предмет; поддерживать и 

стимулировать попытки самостоятельного познания детьми окружающих 

предметов, установления связей между ними по чувственно 

воспринимаемым признакам; побуждать самостоятельно осмысливать и 

объяснить полученную информацию. 

4 «Труд взрослых.Профессии» 

Цель: развивать у детей интерес к разным профессиям, знания о 

конкретных профессиях и взаимосвязей между ними; формировать 

отчетливые представления о роли труда взрослых в жизни общества и 

каждого человека; создавать условия для обогащения игровой 

деятельности, позволяющей детям моделировать отношения между людьми 

разных профессий; воспитывать уважение и благодарность к близким и 

незнакомым людям, создающим своим трудом разнообразные 

материальные и культурные ценности, необходимые современному 

человеку для жизни, ценностное отношение к труду и его результатам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 «Поздняя осень» 

Цель: расширять знания детей о характерных признаках поздней осени, об 

изменениях в жизни растений, животных, птиц; вызвать желание и 

воспитывать умение любоваться красками природы в процессе 

рассматривания иллюстраций, слушания художественных текстов, 

практического взаимодействия с миром природы. 

2 «Наши добрые дела» 

Цель: формировать у детей представления о добре и зле; обучать способам 



 

 

 

 

 

Ноябрь 

и формам выражения доброты друг другу, родным, окружающим людям, 

животным, природе; совершенствовать коммуникативные навыки, навыки 

культурного общения со взрослыми и сверстниками; воспитывать 

доброжелательные отношения друг другу, желание и умение работать 

сообща, оказывать друг другу помощь. 

3 «Уголок природы в детском саду» 

Цель: закрепить знания детей о комнатных растениях и приемов ухода за 

ними; учить описывать растения, отмечая существенные признаки; 

воспитывать стремление беречь растения, ухаживать за ними. 

4 «Семья и семейные традиции» 

Цель: расширять представления детей о семье и родственных связях; 

вызвать желание узнавать о членах семьи, их занятиях, интересах, интерес 

и уважение к семейным традициям; воспитывать желание и потребность 

проявлять заботу о близких и внимание к ним. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

1 «Зимушка-зима» 

Цель: расширять и конкретизировать представления детей о зиме, явлениях 

живой и неживой природы зимой; воспитывать бережное отношение к 

природе; развивать наблюдательность, познавательную активность, 

инициативу. 

2 «Друзья спорта» 

Цель: расширять знания детей о различных видах спорта; формировать 

интерес к физической культуре и спорту, желание заниматься спортом; 

познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского 

движения, с символами и ритуалами Олимпийских игр. 

3 «Искусство и культура» 

Цель: формировать у детей проявление эстетического отношения к 

окружающему миру в ходе посещения музеев, экскурсий к разным 

объектам искусства; познакомить с разными видами искусства; подвести к 

пониманию ценности искусства и культуры; развивать эстетические 

интересы, предпочтения, желание познавать искусство, интерес к 

посещению музеев, галерей, театров. 

4 «Готовимся к новогоднему празднику» 

Цель: расширять знания детей о традициях праздничной культуры, обычаях 

празднования Нового года в нашей стране и других странах; побуждать 

самостоятельно осмысливать и объяснять полученную информацию; 

развивать интерес к сотрудничеству; закрепить навыки совместной 

деятельности; воспитывать желание порадовать близких, изготовить для 

них подарки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

2 «Неделя игры» 

Цель: обогащать игровой опыт каждого ребенка посредством участия в 

сюжетно-ролевых, строительно-конструктивных, режиссерских, 

театральных игах-драмматизациях, народных, хороводных, развивающих 

играх-экспериментированиях, в играх с готовым содержанием и правилам, 

в подвижных играх и спортивных развлечениях; создавать условия для 

активной, разнообразной творческой деятельности, для развития навыков 

сотрудничества со сверстниками в игре. 

3 «Неделя творчества» 

Цель: поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного познания 

детьми окружающего мира; развивать эстетическое восприятие, 

познавательную активность, кругозор; приобщать к художественной 

культуре. 



4 «Неделя познания. Зимушка хрустальная» 

Цель: расширять знания детей о зиме, о взаимосвязи, взаимозависимости 

живой и неживой природы; учить наблюдать, видеть причинно-

следственные связи, делать выводы; развивать познавательную активность, 

любознательность, логическое мышление, речь, кругозор; воспитывать 

любовь и бережное отношение к природе. 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

1 «Земля-наш общий дом» 

Цель: сформировать у детей понятие, что наша планета-огромный шар, 

покрытый морями, океанами и материками, окруженный слоем воздуха; 

расширять знания детей об экосистемах, природно-климатических зонах, 

живой и неживой природе, явлениях природы, разнообразии видов 

растений и животных разных природных зон, приспособленности растений 

и животных к изменениям в природе ( листопад, сокодвижение, зимняя 

спячка и т. д.); закрепить правила поведения в природе; воспитывать 

желание заботится о природе, сохранять ее. 

2 «Юные путешественники» 

Цель: продолжать знакомить детей с глобусом-моделью земного шара; дать 

элементарные знания по географии; расширять знания о реках, морях, 

океанах, жителях морского дна, странах и континентах, природно-

климатических зонах; воспитывать бережное отношение к Земле-своему 

дому, стремление к познанию, интерес к окружающему миру. 

3 «Защитники Отечества» 

Цель: расширять знания детей о Российской армии, о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, о разных родах войск, боевой технике; 

формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины, у девочек-уважение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины; воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. 

4 «Народная культура и традиции» 

Цель: расширять знания детей о народных традициях и обычаях, 

декоративно-прикладном искусстве, народных игрушках, предметах 

народного быта; воспитывать интерес и любовь к народной культуре. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

1 «Женский праздник» 

Цель: активизировать знания детей о празднике 8 марта; развивать 

гендерные представления; воспитывать доброе, внимательное, 

уважительное отношение к женщинам, любовь и заботу о маме, бабушке; 

вызывать желание оказывать помощь женщинам.  

2 «Уроки вежливости и этикета» 

Цель: расширять представления детей о правилах речевого этикета, 

стимулировать желание самостоятельно выполнять их; развивать умение 

соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия; 

познакомить детей с основными правилами этикета телефонного разговора, 

столового, гостевого этикета, культуре общения в общественных местах. 

3 «Весна пришла!» 

Цель: расширять знания детей о времени года-весне; поддерживать 

проявления интереса к природе, к наблюдению, экспериментированию, 

изучению материалов энциклопедий, журналов; развивать умение 

ориентироваться во времени и сезонах, используя различные календари; 

воспитывать стремление сохранять и оберегать природный мир, видеть его 

красоту, следовать доступным экологическим правилам в деятельности и 

поведении. 

4 «Неделя книги» 



Цель: познакомить детей с содержанием деятельности писателя, 

художника-иллюстратора, художника-оформителя, процессом создания 

книг, правилами обращения с книгами; развивать интерес к книге, 

представления о многообразии жанров литературы и их некоторых 

специфических признаках; воспитывать любовь к книге; способствовать 

углублению и дифференциации читательских интересов. 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

1 «Неделя здоровья» 

Цель: формировать знания детей об организме человека, о здоровье и его 

ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах 

профилактики, охраны и укрепления здоровья; способствовать 

становлению у детей устойчивого интереса к правилам и нормам здорового 

образа жизни, потребности в здоровьесберегающем и безопасном 

поведении. 

2 «Космические просторы» 

Цель: дать знания детям о космосе, космическом пространстве, луноходах, 

о происхождении луны, солнца, звезд; учить самостоятельно осмысливать и 

объяснить полученную информацию, делать маленькие «открытия», 

включаться в поисковую деятельность, используя разные способы: опыты, 

эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения. 

3 «Юный гражданин» 

Цель: дать детям понятие, что каждый человек, ребенок обладает равными 

правами, раскрыть содержание прав человека, детей; формировать начала 

гражданственности; развивать толерантность, чувство свободы, 

справедливости, гражданские чувства. 

4 «Дорожная азбука» 

Цель: дать знания детям о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; учить соблюдать 

правила дорожного движения, правильно вести себя в транспорте и на 

дороге. 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

1 «День великой Победы» 

Цель: расширять знания детей о Великой Отечественной войне и его 

героях; познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны; 

воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

2 «Опыты и эксперименты» 

Цель: учить детей организовывать собственную деятельность 

экспериментирования по обследованию свойств и качеств предметов и 

материалов, обсуждать цель и ход эксперимента с другими детьми; 

развивать интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и 

познавательным играм; побуждать самостоятельно принимать и ставить 

познавательные задачи, выдвигать предположения о причинах и 

результатах наблюдаемых явлений природы, замечать противоречия в 

суждениях, использовать разные способы проверки предположений: метод 

проб и ошибок, опыты, эвристические рассуждения, сравнительные 

наблюдения. 

3 «Единство и дружба народов мира» 

Цель: дать детям знания о многообразии народов, живущих на Земле; 

показать различия и сходство народов разных рас; обогащать 

представления о некоторых особенностях внешности, национальной 

одежды; развивать положительное отношение и чувство симпатии ко всем 

народам нашей планеты Земля. 

4 «Экологическая тропа» 

Цель: расширять знания детей о растениях и животных, птицах, насекомых, 



обитателях водоемов; развивать интерес к природе; воспитывать 

стремление оберегать природный мир, видеть его красоту, следовать 

доступным правилам поведения в природы. 

 

Региональный компонент 

 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного 

города.  

Принципы работы:  

 Системность и непрерывность  

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых.  

 Свобода индивидуального личностного развития  

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка.  

 Принцип регионализации (учет специфики региона)  

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в ДОУ в образовательном процессе используются 

разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные подвижные игры 

и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 включения в ее содержание «Регионального компонента» средствами многополярной 

традиционной культуры Волгограда 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Направления региональной программы: эколого-краеведческое, культурно-историческое, 

художественно-эстетическое (на примере региональной программы «Воспитание маленького 

Волжанина», руководитель авторского коллектива программы – кандидат педагогических наук, 

доцент Е.С. Евдокимова.) 

 Региональная программа «Воспитание маленького волжанина», являясь основой для разработки 

части образовательной программы дошкольного образования, «формируемой участниками 

образовательных отношений» (п. 2. 9 ФГОС).  

Региональная программа  «Воспитание маленького Волжанина» направлена на решение важной 

государственной задачи – воспитание высоконравственного, ответственного, творческого, 

инициативного, компетентного гражданина России.  

Программа охватывает три возрастных периода, каждый из которых имеет важное значение для 

развития личности ребенка, приобщения к ценностям культуры родного края.  

На первой ступени (младший, средний дошкольный возраст) ребенок открывает близкое 

окружение (семью, детский сад, улицу, родной район);  

на второй ступени (старший дошкольный возраст), в связи с формированием представлений о 

пространстве и времени, развитием познавательных интересов, постигает родной город (село, 

деревня, станция); устанавливает связь между историей родного края и историей России.  

 

Особенности взаимодействия  педагогического коллектива с семьями дошкольников 

 



Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий 

мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

ДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, 

где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, 

выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения 

со взрослыми и переносит его на других людей 

 



В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

Основной  целью установления  взаимодействия МОУ детского  сада №  241   и семьи является 

создание единого пространства семья - детский сад, в котором всем участникам 

образовательного процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально 

благополучно. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и МОУ педагогическим 

коллективом созданы следующие условия: 

• социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом МОУ, 

договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и 

обязанности семьи и образовательного учреждения; 

• информационно-коммуникативные: предоставление родителя м возможности быть в 

курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 

образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его 

пребывания в МОУ (через официальный сайт МОУ, страничку портала «О Школе.РУ») 

 

• перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую 

перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в 

изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке 

индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и МОУ в 

интересах развития ребенка; 

• стимулирующие: взаимодействие семьи и образовательного учреждения строится на 

результатах изучения запросов семьи. 

Руководящая и организующая роль детского сада по отношению к семье характеризуется 

комплексом факторов: 

 

1. планомерное, активное распространение педагогических знаний среди родителей; 

 

2. практическая помощь семье в воспитании детей; 

 

3. организация пропаганды положительного опыта общественного и семейного воспитания; 

 

4. вовлечение родителей в деятельность образовательного учреждения; 

 

5. активизацияихпедагогическогосамообразования. 



 

В основу совместной деятельности семьи и МОУ положены следующие принципы: 

 

• партнерства (родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении 

детей); 

• единства целей и задач (это единое понимание педагогами и родителями целей и задач 

воспитания и обучения детей); 

• взаимопомощи; 

• рефлексии (постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного 

учреждения, его промежуточных и конечных результатов). 

Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, демократичности, 

личной заинтересованности. 

Организация режима пребывания детей в МОУ Непременным условием здорового образа жизни 

и успешного развития детей является правильный режим.  

Для дошкольников важно, чтобы в основном распорядок жизни был стабильным, 

повторяющимся. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

 Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. С ребенком, который привык к определенному 

порядку, значительно легче взаимодействовать.  

Он более уравновешен и четко представляет себе последовательность занятий и смену 

деятельности в течение дня, что позволяет ему заранее настраиваться на следующее занятие. 

Организация распорядка опирается на определенный суточный режим, который представляет 

собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования.  

В МОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. Основные режимные моменты – прием пищи, 

укладывание спать и пробуждение – должны проходить без спешки, в спокойном темпе. Для 

ребенка прием пищи – это важное занятие. Никогда, ни в какой ситуации взрослые не имеют 

права насильно кормить детей, заставлять их съесть что-либо. Дети имеют право на собственные 

вкусы, предпочтения в еде, а также не есть то, что они не любят или не хотят в данный момент. 

При укладывании спать дети нуждаются в ласке, внимании, заботе. Пробуждение должно 

происходить естественно. Прогулка – главное условие здоровья детей. Поэтому проведение 

занятий в помещении за счет сокращения времени прогулки категорически недопустимо. Дети 

должны иметь в любое время свободный доступ к чистой питьевой воде и к туалету. Для каждой 

возрастной группы педагоги составляют базовый режим дня. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды: 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства МОУ, группы, а также территории, прилегающей к 

МОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-

пространственная среда нацелена на обеспечение возможности общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения. Развивающая предметно-пространственная среда 

обеспечивает: - реализацию различных образовательных программ; - учет национально-

культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; - 



учет возрастных особенностей детей; - учет полоролевой специфики. Развивающая предметно-

пространственная среда обладает следующими характеристиками: содержательно-насыщенная, 

трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. МОУ 

самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

Материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 

образования 

Содержание коррекционной работы в соответствии с ФГОС направлено на создание системы 

комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной 

образовательной программы дошкольного образования, коррекцию недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии воспитанников, их социальную адаптацию и оказание помощи 

детям этой категории в освоении основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами (далее - дети 

с ограниченными возможностями здоровья) образования является одним из основных и 

неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в 

жизни общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и 

социальной деятельности. 

Цель коррекционной работы: Систематизация, обобщение и обогащение содержания 

коррекционно - развивающего образования детей с ОВЗ в условиях дошкольного 

образовательного учреждения. 

Задачи: 
1.     Создать условия для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его 

социального опыта и гармонического включения в коллектив сверстников; 

2.     Формировать познавательные процессы и способствовать умственной деятельности; 

усвоению и обогащению знаний о природе и обществе; развитию познавательных 

интересов и  речи как средства познания; 

3.     Совершенствовать функции формирующегося организма, развивать двигательные 

навыки, тонкую ручную моторику, зрительно-пространственную координацию; 

4.     Обеспечить оптимальное вхождение детей с ОВЗ в общественную жизнь; 

5.     Формировать у детей эстетического отношения к миру, накоплению эстетических 

представлений  образов, развитию  эстетического вкуса, художественных способностей, 

освоению  различных видов художественной деятельности. 

  

Принципы построения образовательного процесса. 

 Принцип развивающего обучения. Реализация этого принципа основана на положении о 

ведущей роли обучения в развитии ребенка и формировании зоны ближайшего развития.  

Принцип учета вида и структур нарушений (первичного нарушения и вторичных отклонений в 

развитии). Деятельностный принцип устанавливает подходы к содержанию и построению 

обучения с учетом ведущей для каждого возрастного периода деятельности, в которой 

«вызревают» психологические новообразования, определяющие личностное развитие ребенка.  

Принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии.  

Генетический принцип. Реализация этого принципа позволяет учесть общие закономерности 

развития применительно к воспитанию и обучению детей с ограниченными возможностями. 



 Принцип коррекции и компенсации. Он является одним из ведущих при разработке 

коррекционно-педагогических технологий и индивидуально - дифференцированного подхода к 

ребенку в зависимости от характера, структуры и выраженности нарушения (коррекционная 

направленность на формирование компенсаторных механизмов). 

Психолого-медико-педагогическое обследование детей с ограниченными возможностями 

здоровья 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль 

отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей: 

• своевременно выявить детей с ограниченными возможностями; 

•выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ; 

•определить оптимальный педагогический маршрут; 

•обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении; 

•спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы; 

•оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

•определить условия воспитания и обучения ребенка; 

• консультировать родителей ребенка. 

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный 

подход, который включает всестороннее обследование, оценку особенностей развития ребенка с 

ОВЗ всеми специалистами и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, 

состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус. 

Следовательно, изучение ребенка включает медицинское и психолого-педагогическое 

обследование. 

В течение учебного года специалисты и воспитатели проводят обследование в три этапа: 

первый этап (сентябрь): цель обследования на начальном этапе – выявить особенности 

психического развития каждого воспитанника, определить исходный  уровень облученности, т. е. 

овладения знаниями, умениями, навыками в объеме образовательной программы;  

второй этап (первые две недели января) цель: выявление особенностей динамики развития 

каждого ребенка в специально организованных условиях; 

 третий этап ( две последние недели мая) цель : определить характер динамики, оценить 

результативность работы, а также составить прогноз относительно дальнейшего развития и 

обозначить дальнейший образовательный маршрут для каждого воспитанника. 

Режим дня и распорядок 

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

Совместная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

 

5 – 6 лет 2-3  по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-8лет 3  по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 



Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:  

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 7 часов 30 минут 

Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности, 

 обеспечение двигательной активности детей на прогулке в режиме дня 

 

Вид 

деятельност

и 

Младшая группа 

4-й год жизни 

Средняя группа 

5-й год жизни 

Старшая группа 

6-й годжизни 

 

 

Подготовительная 

группа 7-й год 

жизни 

Время в 

режиме 

дня 

Час/мин 

 

 

Время 

в 

режим

е 

дня 

Час/мин 

 

 

Время 

в 

режиме 

дня 

Час/мин 

 

 

Время 

в 

режиме

дня 

Час/мин 

 

 

 

Самостоятел

ьная 

Игровая 

деятельност

ь, 

игра 

 

7.00-8.00 

 

1 час 

 

7.00-

8.00 

 

1час 

 

 

7.00-8.20 

 

1 час 

20 мин 

 

7.00-

8.20 

 

 

1 час 

20 мин 

 

 

Утренняя 

гимнастика 

 

 

8.00 –

8.10 

 

10 мин 

 

8.10– 

8.10 

 

10 мин 

 

8.25-8.35 

 

10 мин 

 

8.25- 

8.35 

 

10 мин 

 

КГН 

 

8.20 – 

8.25 

5 мин 8.20 – 

8.25 

10 мин 8.35 – 

8.40 

5 мин 8.35 – 

8.40 

5 мин 

 

Подготовка 

к завтраку, 

 

8.30-9.05 

 

30 мин 

 

8.35-

9.00 

 

25 мин 

 

8.40-9.00 

 

20 мин 

 

8.40-

9.00 

 

20 мин 



завтрак 

 

Непосредств

енно 

образовател

ьна 

деятельност

ь 

 

9.05-9.15 

9.25 – 9.40 

 

 

10 мин 

15 мин 

 

 

9.05-

9.20 

9.25 – 

9.45 

 

 

15 мин 

20 мин 

 

 

9.00-9.20 

9.30 – 9.55 

 

20 мин 

25 мин 

 

9.00-

10.50 

 

1ч50 мин 

 

 

 

Самостоятел

ьная игровая 

деятельност

ь 

 

 

9.40 – 

10.30 

 

45 мин 

 

9.45 – 

10.35 

 

45 мин 

 

9.55 – 

10.30 

 

25 мин 

 

- 

 

- 

 

Аппетитное

блюдо 

 

 

10.30-

10.35 

 

5 мин 

 

10.30-

10.35 

 

5 мин 

 

10.30-

10.35 

 

5 мин 

 

10.30 

 

5 мин 

Подготовка 

к прогулке, 

прогулка 

 

10.35 – 

12.05 

1 час 35 

мин 

10.35-

12.10 

1час 35 

мин 

10.35 – 

12.10 

1час15 мин 10.55 – 

12.30 

1ч 30 мин 

 

Возвращени

е с прогулки 

 

12.05 – 

12.10 

 

5мин 

 

12.10 

– 

12.15 

 

15 мин 

 

12.15 – 

12.20 

 

15 мин 

 

12.30 – 

12.40 

 

10 мин 

 

Обед 

 

 

12.10-

12.30 

 

20 мин 

 

12.15-

12.40 

 

35 мин 

 

12.20-

12.45 

 

25 мин 

 

12.40-

13.00 

 

20 мин 

 

Подготовка 

ко сну 

Сон 

 

 

12.40-

15.00 

 

2 часа 

20 мин 

 

12.40-

15.00 

 

2 часа 

20 мин 

 

12.45-15.00 

 

2 час 

15мин 

 

13.00-

15.00 

 

2 час 



 

Гимнастика 

после сна 

закаливание, 

гигиеническ

ие 

процедуры 

 

15.00-

15.20 

 

20 мин 

 

15.00-

15.20 

 

20 мин 

 

15.00-

15.20 

 

20 мин 

 

15.00-

15.20 

 

20 мин 

 

Организаци

яигровойдея

тельности. 

Игра 

15.20 – 

15.50 

30 мин 15.20-

15.50 

30 мин 15.20-

15.55 

 

40 мин 15.25-

16.00 

 

35мин 

 

Уплотнённы

й полдник: 

воспитание 

культуры 

еды 

 

15.50-

16.15 

 

25 мин 

 

15.50-

16.15 

 

25 мин 

 

15.55-

16.15 

 

20мин 

 

16.00-

16.15 

 

15 мин 

Прогулка 16.15-

18.25 

2часа10 

мин 

16.20-

18.30 

2 

часа10 

мин 

16.35-

18.30 

1 час55 

мин 

17.00 - 

18.30 

1 час 

30мин 

 

Уход детей 

домой 

18.30 – 

19.00 

30 мин 18.30 – 

19.00 

30 мин 18.30 – 

19.00 

30 мин 18.30 – 

19.00 

30 мин 
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