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1. Целевой раздел Программы. 

 

Пояснительная записка. 

        Рабочая программа старшей группы № 4 общеразвивающей направленности (далее 

рабочая Программа), разработана на основе образовательной программы дошкольного 

образования, реализуемой  в на основе образовательной программы дошкольного 

образования муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад № 

241разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее - ДОУ), в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО). 

     В Программе содержится целевой, содержательный, организационный разделы, 

приложение. 

      В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика структуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования; 

подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных результатов.  

       Содержательный раздел Программы раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты (обучения и воспитания) по каждой из образовательных 

областей для старшей  группы; вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы; особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия с семьями обучающихся; психолого-педагогические условия 

реализации программы, а также средства обучения и воспитания. 

        Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических 

условий реализации Программы; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены режим дня в старшей группе, расписание занятий. 

          Приложение к Программе содержит: комплексно - тематическое планирование по 

реализации образовательных областей; перспективное планирование занятий; 

календарный план воспитательной работы; перспективное планирование взаимодействия 

с родителями (законными представителями). 

          Программа разработана в соответствии с требованиями основных нормативных 

документов: 

- Федеральный закон № 273-ФЗ от   29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г.     № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» с изменениями и дополнениями. 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
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утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

- Устав  ДОУ. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми  

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 
 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - 

личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных 

представлений  

о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2) формирование ценностного 

отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта 

деятельности и поведения  

в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

         1) Содействовать  развитию 

личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, 

должном  

и недопустимом; 

2) Способствовать становлению 

нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) Создавать условия для развития 

и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности  

к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку 

позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 
Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми  в рамках образовательных областей. 

 

1.Направления воспитания и базовые ценности - Патриотическое направление 

воспитания.  В основе лежат ценности Родина» и «Природа». 

 

Цель: Формирование у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Задачи:  
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• Формировать «патриотизм наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере). 

• Формировать «патриотизм защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Задачи образовательных областей:  

✓ Социально-коммуникативное развитие: воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

✓ Познавательное развитие: приобщать к отечественным традициям и праздникам, 

к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России. Воспитывать  уважительное отношение к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

✓ Художественно-эстетическое развитие: приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского народа. 

 

2.Направления воспитания и базовые ценности - духовно-нравственное направление 

воспитания в  основе лежат ценности «Жизнь», «Добро», «Милосердие». 

 

Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному  

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению 

Задачи:  

• Развивать ценностно - смысловую сферу дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности. 

• Способствовать освоению социокультурного опыта в его культурно-историческом 

и личностном аспектах. 

Задачи образовательных областей:  

✓ Социально-коммуникативное развитие: воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному краю, своей стране. Воспитывать 

уважительное отношение к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности. 

Воспитывать социальные чувства и навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие.   

Формировать навыки сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

Создавать условия для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

✓ Речевое развитие: воспитывать отношение к родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать красоту языка, стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

 

3. Направления воспитания и базовые ценности -  социальное направление воспитания 

в основе лежат ценности «Человек», «Семья», «Дружба», «Сотрудничество». 

 

Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 
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развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

 

Задачи:  

• Способствовать освоению детьми моральных ценностей. 

• Формировать у детей нравственные качества и идеалов. 

• Воспитывать стремление жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении.  

• Воспитывать уважение к другим людям, к законам человеческого общества.  

• Способствовать накоплению у детей опыта социально-ответственного поведения. 

• Развивать нравственные представления, формировать навыки культурного 

поведения. 

Задачи образовательных областей: 

✓ Социально-коммуникативное развитие: содействовать становлению целостной 

картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном. 

✓ Познавательное развитие: воспитывать уважения к людям – представителям 

разных народов России независимо от их этнической принадлежности. 

✓ Речевое развитие: способствовать овладению детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения. 

✓ Художественно-эстетическое развитие: создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддерживать готовности детей к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

✓ Физическое развитие: воспитывать активность, самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные и волевые качества. 

 

4. Направления воспитания и базовые ценности -  познавательное. В основе лежит 

ценность «Познание»  

Цель: формирование ценности познания . 

Задачи:  

• Воспитывать у ребёнка стремление к истине, способствовать становлению 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи образовательных областей: 

✓ Познавательное развитие: воспитывать отношение к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, общества, страны. 

Воспитывать уважительное, бережное и ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны. 

Способствовать приобретению первого опыта действий по сохранению природы.  

 

➢ Художественно-эстетическое развитие: формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми. 

 

5. Направления воспитания и базовые ценности – трудовое. В основе лежит ценность 

«Труд» Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 

Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребёнка к труду. 

 

 

Задачи:  
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• Поддерживать привычку к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить пользу людям 

Задачи образовательных областей: 

➢ Социально-коммуникативное развитие: поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи. Формировать 

способность бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

 

6. Направления воспитания и базовые ценности – Эстетическое. В основе лежат 

ценности «Культура» и «Красота» . 

Цель: Становление у детей ценностного отношения к красоте.   

Задачи:  

• Воспитывать любовь к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развивать у детей желание и умение творить. 

Задачи образовательных областей: 

➢ Художественно-эстетическое развитие: Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, любовь) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями).Приобщать к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура». 

Способствовать становлению эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка. 

Формировать целостную картину мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми. 

Создавать условия для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности. 

Поддерживать готовность детей к творческой самореализации. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию программы. 

 

Программа воспитания построена на следующих принципах:  

 

принцип учёта ведущей деятельности: программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для данного возрастного периода; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами;  

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с 

взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания:  

принцип преемственности образовательной работы программа реализует данный 

принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 
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начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия 

с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию.  

1.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность 

(вариативная часть программы) 
 

Основными направлениями  Условия места осуществления образовательной 

деятельности (условия города)  

 Климатические особенности 

 
Климат Волгограда — умеренно континентальный, с 

умеренно холодной зимой и жарким летом. Волгоград 

является одним из самых жарких летних городов России 

[источник не указан 3135 дней]. Волгоград расположен на 

юго-востоке европейской части России. Регион отличается 

сильными перепадами температур. Летом — очень жарко, 

отметка термометра поднимается более чем на 40 градусов. Но 

бывают и суровые зимы. Лето без обильных осадков, очень 

теплое и с постоянным ветром. Зима с ярко выраженными 

перепадами. На протяжении 2-3 холодных месяцев 

наблюдаются постоянные оттепели и похолодания, что ведет к 

оледенению поверхностей. Самым суровым месяцем принято 

считать февраль. Самым жарким — июль. За летний период от 

высоких температур успевает выгореть почти вся 

растительность. Так же в городе невозможно укрыться в тени, 

так как горячий ветерок сопровождает в любом уголке. 

 

 Национально-культурные 

особенности 

 

Исторически сложилось так, что в процессе многовекового 

совместного проживания и взаимодействия различных этносов 

на территории нашей области  складывались традиции 

взаимопонимания и уважения, создавались смешанные 

многонациональные семьи.  

Волгоградская область является многонациональным 

государственно-территориальным образованием. 

 Волгоградская область является многонациональным 

государственно-территориальным образованием. Данное 

обстоятельство безусловно влияет на состояние 

межнациональных отношений в регионе. Благодаря глубоким 

историческим корням в регионе сложились традиции 

взаимодействия и взаимопонимания народов, уважительного 

отношения друг к другу представителей разных 
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национальностей. Этносоциальная ситуация в Волгоградской 

области стабильная. 

Содержание дошкольного образования включает в себя вопросы 

истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает маленького 

волгоградца. Поликультурное воспитание строится на основе 

изучения национальных традиций семей воспитанников 

дошкольного учреждения. Дошкольники знакомятся с 

самобытностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного 

процесса.  

 

 

Социально-демографические 

особенности 

 

Волгоград – крупный город миллионник, находится на правом 

берегу Волги, протяженность составляет больше 8 км. 

Актуальная численность Волгограда составляет 1 008 998 

человек. Первое название получил от Царя, исходя от 

наименований двух рек Итиль и Царицы. Объект назвали – 

Царицын. Второе название Волгограда с 1925 г по 1961 было 

Сталинград. Он находиться на западной стороне реки Волги. Так 

же Волгоград находиться совместно с такими городами как 

Волжский, а так же Краснослободск. 

Они находятся с восточной стороны реки и вместе входят в 

Волгоградскую агломерацию. Через водоемы проходили 

торговые экипажи, которые вели торговые отношения, развивали 

логистику. Здесь отлично развита интеллектуальная мощь и 

коммерческая деятельность.  

Волгоград населяет множество национальностей. Насчитывается 

больше 120 наций, культуры которых резко отличаются друг от 

друга, на территории Волгограда не было вызвано конфликтных 

ситуаций среди граждан. Твердое формирование менталитета, 

непоколебимо отразилось на дружелюбии жителей города. 

Этнический состав: русские 90%, второе место занимают казахи, 

третье – украинцы, армяне, татары, даргинцы. Волгоград 

населяют Азербайджанцы. 

 Наличие среди родителей в детском саду широко 

представленной социальной группы служащих молодого 

возраста, со средним финансовым положением, с высоким 

образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей, 

имеются многодетные и неполные семьи. Этнический состав 

семей воспитанников - в основном дети из русскоязычных 

семей. 

 

1.4. Характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста. 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – 
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от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в 

пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, 

но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

 формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать 

нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками 

начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

          Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 
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внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

        Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

1.5.Планируемые результаты реализации программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров, ДО, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы.  
 

1.5.1. Планируемые результаты в старшем дошкольном возрасте 

         

  К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 
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поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 
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основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.6.Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы 

 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
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различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 

об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
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развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга 

становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты 

которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с 

группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в 

поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые 

отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 

Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость 

организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон 

оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной 

характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности 

проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 

процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, 

имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 

образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а 

также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому 

данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и 

педагогу начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью).  
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1.7.1.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
Дополняется следующими компонентами.  Стартовая педагогическая диагностика 

подводятся в сентябре каждого года.  Заключительная педагогическая диагностика 

подводятся в  мае каждого года.  Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка 

включает в себя: дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом 

индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат 

освоения программного содержания по образовательной области, либо разделу 

Программы. 

 

Педагогический мониторинг в группе проводится по методике Верещагиной Н.В.: 

«Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации» 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации ОП ДО: 

 

➢ Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 

до 6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС». 

Результаты наблюдения фиксируются в  карте развития ребенка.  

В карте развития ребенка отражаются показатели возрастного развития ребенка, 

критерии их оценки, что  позволит педагогу отследить, выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка 

и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

         Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует развивающую 

предметно-пространственную среду (РППС), мотивирующую активную творческую 

деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс.  

          При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной 

психологической помощи. 

II. Содержательный раздел 

 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в 
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соответствии с ФОП. Задачи и содержание образовательной деятельности по 

каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

воспитанников. 

 

Задачи  и содержание по каждой из образовательных областей для обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). 

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемой группой   по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально - 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития), определяет Федеральная образовательная программа ДО. 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

 

Задачи в сфере социальных отношений: 

 

• Содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ 

на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

• поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником. 

 

Задачи в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 

• Воспитывать уважительное отношение  к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России,  их культурному 

наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования; 

• развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

• Поддерживать: детскую любознательность по отношению к родному краю,  

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 

Задачи в сфере трудового воспитания: 

 

• Формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

• вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 
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• воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

• развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, 

труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности. 

 

Задачи в области формирования основ безопасного поведения: 

 

• Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности  в 

быту,  на улице, в природе; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

• формировать представления о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) и 

способах безопасного поведения 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

 

Содержание образовательной деятельности в области  

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ. 

 

Содержание в сфере социальных отношений: 

 
❖ Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 

буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о 

половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

 
❖ Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

 

❖ Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

ДОО; забота и поддержка младших). 

 

❖ Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 

 

❖ Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как 
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проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 
 

❖ Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 
 

❖ Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 
 

❖ Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. 
 

❖ Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. 
 

❖ Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 
 

❖ Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

 

❖ Педагог создает условия для развития детско-взрослого сообщества. 

 

❖ Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

 

❖ Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. 

 

❖ Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное 

отношение к пространству и оборудованию ДОО.  

 

❖ Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство 

гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 
 

❖ Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Содержание в области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 

❖ Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

 

❖ Знакомит с основными положениями порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

 

❖ Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 
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национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям.  
 

❖ Обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; поддерживает интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города 

(поселка),  
 

❖ Развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах. 
 

❖ Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населённого пункта 

(День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты), 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. 

 

❖ Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики.  

 

❖ Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца 

(волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации.  
 

❖ Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство 

гордости за ее достижения.  
 

❖ Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества.  
 

❖ Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 
 

❖ Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание 

принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с 

событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные 

акции и прочее). 
 

Содержание в сфере трудового воспитания: 

❖ Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, 

сфера культуры, медицина, торговля) труда.  

 

❖ Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе : убрать постель после сна, расставить 

ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности). 
 

❖ Создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно бытового труда: вымыть тарелку 
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после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 
 

❖ Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 
 

❖ Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, 

связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их 

трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 
 

❖ Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства 

детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника 

способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда 

взрослых. 
 

❖ Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, 

организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение к труду родителей(законных представителей). 

 

Содержание в области формирования основ безопасного поведения: 

 

❖ Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том 

числе в сети Интернет.  

 

❖ Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные 

ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в 

шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). 
 

❖ Педагог инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 

можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. Педагог создает условия для самостоятельной 

деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: 

организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребёнок может 

закрепить правила безопасного поведения. 
 

❖ Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в 

группе, на улице,  в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к 

данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. 
 

❖ Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми 
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тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию,  
 

❖ активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было 

себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.   
 

❖ Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

 

Образовательная область ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ. 

 

Задачи раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия»: 

 

• Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 

• Обучать сравнению и группировке объектов.  

• Продолжать учить детей использовать приёмы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств. 

• Формировать представления детей  о цифровых средствах, познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования 

 

Содержание раздела 

 

• Педагог закрепляет умения различать и называть: все цвета спектра: 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки, 

расширяет знания об известных цветах. 

• Знакомит с новыми цветами и оттенками.  

• Педагог развивает способность: различать и называть геометрические фигуры; 

создает условия для освоения способа воссоздания фигуры из частей, деления 

фигуры на части выделения структуры плоских геометрических фигур,  

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 

• Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. 

• В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности 

показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного 

нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, способности 

формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

• Педагог посредством игровой и познавательной мотивации организует освоение 

детьми умений выделения сходство и отличие между группами предметов, 

сравнивать предметы по 3-5 признакам. Группировать предметы по разным 

основаниям преимущественно на основе зрительной оценки.Совершенствует 

приёмы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений. 

• Педагог формирует представления об использовании цифровых средств познания 

окружающего мира и правила необходимые соблюдать для их безопасного 

использования. 

 

Задачи раздела «Математические представления»: 

 

• Развивать способность использовать математические знания и аналитические 
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способы для познания математической стороны окружающего мира 

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация 

и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени 

• Обогащать пространственные и временные представления 

• Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

 

Содержание раздела 

 

✓ Педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 

пределах 10. 

✓ Педагог учит детей количественному и порядковому счету в пределах десяти. 

✓ Педагог подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами. 

✓ Педагог организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по 

длине, ширине, высоте с помощью условной меры. 

✓ Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру,  в возрастающем и убывающем порядке в пределах 

десяти  на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения 

между ними; 

✓ Педагог развивает способность различать и называть геометрические фигуры, 

осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части.  

✓ Педагог учит выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать 

сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 

 

Задачи раздела «Окружающий мир» 

 

• Развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные 

действия различной направленности.  

• Закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности. 

• Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 

• Расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее 

традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное 

отношение к ним. 

• Формировать и расширять представления детей о многообразии стран и 

народов мира. 

 

Содержание раздела: 

 

✓ Педагог продолжает расширять представления о родственных связях: ближнего и 
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дальнего круга: дядя, тетя, двоюродный брат, сестра, племянники и пр. 

✓ Формирует практику составления генеалогического древа. 

✓ Педагог создает условия, способствующие объединению сверстников для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать 

помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу 

в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной 

направленности и т.д.). 

 

Задачи раздела «Природа» 

 

• Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни в разные сезоны года, их 

потребностях. 

• продолжать учить группировать объекты живой природы. 

• Продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны. 

• Продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой неживой природы и их свойств и качеств. 

• Воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

 

Содержание раздела: 

 

✓ Педагог расширяет первичные представления о населенном пункте, его 

истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). 

✓ Педагог закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе. 

✓ Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве. 

✓ Педагог развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных 

праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. 

✓ Педагог формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

✓ Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет 

представления о других странах и народах мира, понимание, что в других 

странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

✓ Педагог создает условия для расширения представлений детей о свойствах 

разных материалов в процессе экспериментальной и исследовательской 

деятельности. 

 

Задачи по формированию словаря: 

• Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, 
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тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей 

к труду (старательно, бережно);  глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей.  

• Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы). 

 

Содержание раздела:  

✓ Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о: 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей;  

✓ Педагог осуществляет обогащение словаря за счет слов, обозначающих -названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их выполнения;  

-личностные характеристики человека,  

            -его состояния и настроения, 

            -внутренние переживания;  

           -социально-нравственные категории,  

           -оттенки цвета,  

          -тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта;  

            -названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и   

свойств предметов. 

 

Активизация словаря 

• Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.  

• Использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Содержание раздела: 

✓ Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по 

существенным признакам. 

Задачи по развитию звуковой культуры речи: 

• Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка.  

• Учить детей различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки 

(с-ш, ж-з). 

• Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

• Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в 

слове. 

 

Содержание раздела: 

 

✓ Педагог развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

✓ Педагог способствует освоению дошкольниками правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]).  
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✓ упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого 

общения и при звуковом анализе слов. 

✓ Педагог обучает использованию средств интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в 

зависимости от содержания). 

✓ Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи 

глаголы «одеть» и «надеть»,  

 

Задачи по развитию грамматического строя речи: 

• Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных.  

• Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро) 

• Развивать умения образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-

котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

• Познакомить с разными способами образования слов. 

• Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной 

речью. 

Содержание раздела: 

✓ Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или 

только единственное число; существительные множественного числа в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

 

Задачи по развитию связной речи 

• Совершенствовать диалогическую и монологическую  формы речи. 

• Закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, 

правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном 

ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко 

и распространенно). 

• Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, 

не перебивать его, не отвлекаться. 

• Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания; 

• Продолжать формировать культуру общения: называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор 

взрослых 
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• Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. 

• Формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, 

другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события.  

• Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей. 

 

Содержание раздела: 

✓ Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по 

аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. 

✓ Педагог развивает у детей умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия; обогащает представления детей о правилах 

речевого этикета. 

✓ Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах. 

✓ Педагог помогает детям использовать невербальные средства общения (мимика, 

жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах. 

✓ Педагог формирует у детей умения  самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью;    

находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать 

их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

✓ Педагог поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет, использование в диалоге разных типов реплик поощряет использовать 

элементы речи-доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных 

игр, в повседневном общении. 

✓ Педагог формирует у детей умения использовать разные виды деятельности и 

речевые ситуации для развития диалогической речи. 

✓ Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников. Замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их. 

✓ Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников. 
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✓ Педагог помогает определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; строить свой рассказ в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа. 

✓ Педагог помогает детям сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 

опыта; с помощью педагога. 

Задачи по подготовке детей к обучению грамоте: 

• Познакомить детей со словесным составом предложения 

• Познакомить детей со звуковым составом слова. 

• Выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова. 

• Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры 

• Формировать у детей умение качественно характеризовать выделяемые звуки 

(гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный 

гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

 

Содержание раздела: 

✓ Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков. 

✓ Педагог помогает детям осваивать термины «слово», «буквы», «предложение», 

«гласный звук» и «согласный звук». 

✓ Педагог помогает проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-трех 

слоговые слова, осуществлять звуковой анализ простых трех звуковых слов. 

✓ Педагог помогает интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и 

согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова. 

✓ Педагог помогает составлять предложения по живой модели, определять 

количество и последовательность слов в предложении. 

✓ Педагог развивает мелкую моторику кистей рук с помощью раскрашивания, 

штрихования, мелких мозаик. 

✓ Оснащение развивающей предметно-пространственной среды дошкольного 

образовательного учреждения для речевого развития. 

✓ Оснащение соответствует перечню, представленному  в «Рекомендациях по 

формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования». 

 

Задачи по формированию интереса к художественной литературе 

 

• Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения). 
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• Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение. 

• Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, 

• Поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного 

слушания (в том числе и повторное). 

• Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

• Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 

• Развивать образность речи и словесное творчество умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение, составлять короткие рассказы по 

потешки, прибаутке. 

• Углублять восприятие содержания и формы произведений: оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения; другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте. 

• Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения: 

выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту. 

• Рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению. 

 

Задачи раздела «Приобщение к искусству» 

• Поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

• Продолжать развивать: эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству.  

• Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную деятельность. 

• Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). 

• Развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений 

• Продолжать развивать умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе. 

• Продолжать формировать умение  выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, изобразительное искусство, архитектура, 

фотография). 

• Продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного искусства; продолжать 

знакомить детей с архитектурой. 
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• Расширять представления детей о народном искусстве, художественных 

промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках 

• Продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность. 

• Формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания. 

• Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

• Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства. 

Задачи раздела «Изобразительная деятельность» 

• Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

• Развивать художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. 

• Совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно - творческие способности; 

• Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей. 

• Развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира. 

• Формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности. 

• Формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга. 

• В процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение 

• Развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций. 

• Закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы. 

• Обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

• Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало. 

• Инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на 
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прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 

атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды  из 

любимых сказок и мультфильмов). 

• Учить рисовать детей с натуры. 

• Поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать; знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения. 

• Формировать  у детей навык самоконтроля за сохранением правильной позы при 

рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть 

свободно, не напрягаясь. 

• Воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других 

детей. 

• Формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Содержание раздела: 

✓ Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. 

✓ Педагог учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее); 

✓ Педагог способствует у детей овладению композиционным умениям: учит 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). 

✓ Педагог закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные 

мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и 

тому подобное). 

✓ Педагог вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

✓ Педагог учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, 

тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 

рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

✓ Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомит с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 

развивает чувство цвета.. 
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✓ Педагог учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

✓ Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании 

и регулировании нажима на карандаш. 

✓ Педагог развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности. 

Задачи раздела «Конструктивная деятельность» 

• Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок, конус и др.); использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); учить заменять одни 

детали другими 

• Знакомить детей с различными видами конструкторов. 

• Развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей. 

• Знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее. 

• Поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

• Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни. 

• Создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое 

оборудование и т.п.); учить выделять основные части и характерные детали 

конструкций. 

• Развивать у детей умение использовать в сюжетно - ролевой игре постройки из 

строительного материала 

• Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек); 

закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры. 

• Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной 

обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

• Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. 

• Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта; учить строить по  рисунку, самостоятельно подбирать 
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необходимый строительный материал; учить применять конструктивные умения, 

полученные в процессе освоения умений конструктивной деятельности. 

Содержание раздела: 

✓ Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на 

основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки. 

✓ Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое; учит детей заменять одни 

детали другими. 

✓ Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

✓ Педагог продолжает знакомить с разнообразными конструкторами, имеющими 

различные крепления; формирует навыки монтажа и демонтажа. 

✓ Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. 

✓ Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 

строительного материала. 

✓ Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

✓ Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

✓ Педагог совершенствует умение детей работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек); закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам (домик, корзинка, кубик). 

✓ Педагог закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из  природного 

материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в 

цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

✓ Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в 

поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Задачи раздела «Приобщение к искусству» 

• Продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству;  

• умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, 

природе;  

• активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям), 
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• Развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; - способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

• Формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания;  

• формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

• развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать музыкальную деятельность; 

• Продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, группировать произведения по видам 

искусства: литература, музыка, изобразительное искусство архитектура, балет, 

театр, цирк, фотография; 

• продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства;  

• продолжать знакомить детей с архитектурой 

• расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; 

• развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

знать и назвать материалы для разных видов художественной деятельности; 

• уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество; 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

Содержание раздела: 

✓ Педагог формирует интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. 

✓ Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и др.). 

✓ Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 

усики, завитки, оживки). 

✓ Педагог продолжает знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 
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оттенков), учить использовать для украшения оживки. Педагог знакомит с 

росписью Полхов -Майдана. Включает городецкую и полхов - майданскую роспись 

в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. 

✓ Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета. 

Задачи музыкальной деятельности 

• Продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);  

• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты;  

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; 

• накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;  

• продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее;  

• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности 

• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 

Содержание раздела: 

✓ Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). 

✓ Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза).  

✓ Развивает у детей навык различения звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).  

✓ Знакомит с творчеством некоторых композиторов 

 

Задачи театрализованной деятельности 

• Знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет и  прочее); 
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• знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

• развивать интерес к сценическому искусству; 

• создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

• развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения);  

•  воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

• развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

• способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Содержание раздела: 

✓ Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее). 

✓ Расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, 

антракт, кулисы и так далее). 

✓ Способствует развитию интереса к сценическому искусству. 

✓ Создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, 

поддерживает различные творческие группы детей. 

✓ Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения). 

✓ Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее). 

✓ Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

✓ Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) 

для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

✓ Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. 

✓ Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования 

при создании одного и того же образа. 

Задачи культурно-досуговой деятельности 

• Развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой; 
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• формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 

прочее; 

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; 

• воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

• создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также 

их использования в организации своего досуга; 

• формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее). 

Содержание раздела: 

✓ Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так 

далее). 

✓ Формирует у детей основы праздничной культуры.  

✓ Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. 

✓ Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. - Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

✓ Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

✓ Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). 

✓ Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 

способностей ребенка. (Из Содержания Игра на детских музыкальных инструментах). 

Задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• Обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки.  Обогащать двигательный 

опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения 
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технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические 

упражнения, осваивать туристские навыки. 

• Требуется добавить: освоение новых элементов спортивных игр и 

совершенствование сформированных умений и навыков в предыдущих возрастных 

периодах. 

• Развивать психофизические качества: ориентировку в пространстве, равновесие, 

координацию, мелкую моторику, точность и меткость.   

• Развивать психофизические качества (точность, меткость, глазомер, мелкая 

моторика), ориентировку в пространстве, самоконтроль, самостоятельность, 

творчество. 

 

• Воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при 

выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной 

игре, взаимодействовать в команде. 

  

• Поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде. 

• Воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха. 

• Продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах  спорта и достижениях российских спортсменов. 

• Укреплять здоровье ребенка,  опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания. 

 

• Расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 

активного отдыха. 

 

• Воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и 

экскурсий. 

 

Содержание образовательной деятельности: 

✓ Педагог формирует, закрепляет и совершенствует: двигательные умения и навыки, 

развивает психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу.  

✓ Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, 

темпом, амплитудой. 

 

✓ Закрепляет умение осуществлять самоконтроль за соблюдением техники 

выполнения упражнений; самоконтроль оценку качества выполнения упражнений 

другими детьми. 

✓ Создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-

эстафеты.  
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✓ Поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх: поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения, проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

✓ Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки 

и экскурсии, физкультурные праздники и досуги  с соответствующей тематикой. 

✓ Способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

✓ Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образ жизни. 

 

✓ Формирует и закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и 

сохранению здоровья. 

 

Формирование основ здорового образа жизни: 

 

✓ Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 

(соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

✓ Педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных 

продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе).  

✓ Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и 

учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 

✓ Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, 

бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, 

лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, 

роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 

2.2. Инструментарий учебно – методического комплекса (УМК) для инвариантной 

части и вариативной части по решению задач по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 

Образовательная область/задачи: 

1. Социально-коммуникативное развитие: Труд, ОБЖ, Социальные отношения, 

Формирование гражданственности и патриотизма. 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 102 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Труд:  Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

ОБЖ:  Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Старшая группа. Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. Основы 
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безопасности детей дошкольного возраста: Программа дошкольных образовательных 

учреждений // Дошкольное воспитание.  

Парциальная программа Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., Стеркиной Р.Б. «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста»  дополняет содержание образовательной 

области « Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: формирование основ экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, 

осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице.  

Задачи: 

• Сформировать у  ребенка навыки ориентироваться в окружающей его обстановке и 

уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения “Опасно - не 

опасно». 

• Помочь  ребенку быть внимательным, осторожным и предусмотрительным, 

(ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его 

поступки). 

• Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в 

основе безопасного поведения. 

Основные направления работы по ОБЖ: 

• Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения. 

• Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки. 

• Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

• Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения. 

• Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а 

воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

• Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

(хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 

жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

• Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону 

правил. 

• Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 

реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения 

•  

Основные направления работы по ОБЖ  5– 6 лет: 

• расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных ситуаций 

(стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, 

природе; 

• расширять и уточнять представления о способах безопасного поведения в 

стандартных и нестандартных опасных ситуациях, различных видах детской 

деятельности (трудовой ,продуктивной, двигательной, музыкально-

художественной); 
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• обеспечивать освоение способов безопасного поведения в некоторых стандартных 

опасных ситуациях и использование их без напоминания взрослого; 

• обучать способам обращения за помощью к взрослому в стандартной и 

нестандартной опасной ситуации; 

• поощрять предложение помощи другому в стандартной опасной ситуации; 

• поощрять осторожное и осмотрительное отношение к стандартным 

опасным ситуациям. 

2.Познавательное развитие: Сенсорные эталоны и познавательные действия, 

Математические представления, Окружающий мир, Природа. 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028"Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847). 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия: Ребенок в мире поиска. Программа по 

организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников. Программа 

предназначена педагогам дошкольных образовательных организаций (ДОО) для работы с 

детьми 3—7 лет. 

2.Математические представления (Математика в детском саду): 

Е.В. Колесникова: Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» 

(далее — Программа) и учебно-методический комплект дополнены и переработаны в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования (далее — Стандарт) к структуре Программы, ее объему, 

условиям реализации и результатам освоения.  

 

3.Окружающий мир: Воронкевич О. А.  «Добро пожаловать в экологию!» Парциальная 

программа. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», входящая в 

авторский методический комплект. 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» под 

редакцией Л. Князевой, М.Д. Маханевой  дополняет содержание образовательной области  

« Познавательное развитие». 

3.Речевое развитие. Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028"Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847). 

а. Колесникова Е.В. Парциальная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» ФГОС ДО 

б. Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 5-6 лет. 

в. Колесникова Е.В. Развитие звуко- буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-     

методическое пособие к рабочей тетради "От А до Я".  
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г. Колесникова Е.В. "Звуки и буквы" Демонстрационный материал и учебно-

методическое пособие к демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для 

детей 5-6 лет). 

д. Ушакова  О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Старшая группа детского 

сада. 

4.Художественно-эстетическое развитие: Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028"Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847). 

а. Колдина Д.Н. Парциальная образовательная программа по художественно-

эстетическому развитию детей дошкольного возраста. 

б. Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

в. Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

г. Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

 

5. Физическое развитие - Активный отдых 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847). 

Вариативная часть программы состоит из регионального компонента, инновационной  

деятельности, ведущие направления ДОО: 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» под 

редакцией Л. Князевой, М.Д. Маханевой  дополняет содержание образовательной области  

« Социально-коммуникативное развитие» Программа реализуется педагогами во всех 

группах, со всеми детьми ДОУ. Цель программы – нравственно-патриотическое 

воспитание дошкольников, через приобщение детей к русской народной культуре. 

Педагоги знакомят детей с жизнью и бытом людей, их характером. Знакомят с 

нравственными ценностями, традициями, присущими только русскому народу, 

особенностями их духовной и материальной среды. Приоритетными направлениями 

деятельности программы являются:  

1. Окружение ребёнка предметами национального характера. Это поможет детям с самого 

раннего возраста понять, что они – часть великого русского народа.  

2. Использование фольклора во всех его проявлениях (сказки, песенки, пословицы, 

поговорки, хороводы и т.д.), т.к. именно он вмещает в себя все ценности русского языка. 

В устном народном творчестве сохранились особенные черты русского характера, 

присущие ему нравственные ценности, представления о добре, красоте, правде, 

храбрости, трудолюбии, верности. Знакомя детей с поговорками, загадками, пословицами, 

сказками, их тем самым приобщают к общечеловеческим нравственным ценностям. В 

русском фольклоре каким-то особенным образом сочетаются слово и музыкальный ритм, 

напевность. Адресованные детям потешки, прибаутки, заклички звучат как ласковый 

говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное будущее.  
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В пословицах и поговорках кратко и метко оцениваются различные жизненные позиции, 

высмеиваются человеческие недостатки, восхваляются положительные качества. Особое 

место в произведениях устного народного творчества занимает уважительное отношение к 

труду, восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклорные 

произведения являются богатейшим источником познавательного и нравственного 

развития детей.  

3. Народные праздники и традиции. Именно здесь фокусируются тончайшие наблюдения 

за характерными особенностями времен года, погодными изменениями, поведением птиц, 

насекомых, растений. Причем, эти наблюдения непосредственно связаны с трудовой и 

различными сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и 

многообразии.  

4. Ознакомление детей с народной декоративной росписью, увлечение их национальным 

изобразительным искусством.  

В программе для успешной реализации её на практике предусмотрены организационные и 

методические приемы педагогической работы, перспективные планы (тематический 

годовой план работы) и конспекты занятий, в виде приложения приводятся материалы из 

самых разных литературных, исторических, этнографических и искусствоведческих 

источников. Знакомство с данными материалами (русскими праздниками и традициями, 

особенностями жилища, одежды и кухни, декоративно-прикладными промыслами и т.д.) 

будет целесообразно и с точки зрения расширения собственного базиса личностной 

культуры педагогов, занимающихся обучением и развитием детей дошкольного возраста. 

Региональная программа 

Парциальная программа «Воспитание маленького волжанина», руководитель 

авторского коллектива программы – кандидат педагогических наук, доцент Е.С. 

Евдокимова. Дополняет содержание образовательной области « Социально-

коммуникативное развитие». Региональная программа   «Воспитание маленького 

Волжанина» направлена на решение важной государственной задачи – воспитание 

высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного 

гражданина России.  Программа охватывает три возрастных периода, каждый из которых 

имеет важное значение для развития личности ребенка, приобщения к ценностям 

культуры родного края.  На первой ступени (младший, средний дошкольный возраст) 

ребенок открывает близкое окружение (семью, детский сад, улицу, родной район);  на 

второй ступени (старший дошкольный возраст), в связи с формированием представлений 

о пространстве и времени, развитием познавательных интересов, постигает родной город 

(село, деревня, станция); устанавливает связь между историей родного края и историей 

России. Целью программы является объединение усилий семьи, детского сада, 

организаций дополнительного образования, учреждений культуры и искусства в 

становлении, развитии, воспитании в ребенке Благородного Гражданина. 

Цель программы «Воспитание маленького Волжанина» реализуются в разнообразных 

видах и формах совместной с воспитывающими взрослыми деятельности, а также детской 

деятельности в семье и детском саду. Программа построена на позициях гуманно-

личностного подхода к ребенку, согласно которому не только воспитывающий взрослый, 

но и ребенок - субъект развития и воспитания. Для нас  важно, чтобы ребенок 

«воспитывался Человеком Благородным и Великодушным, развивался духовно и 

нравственно, овладевал знаниями, расширяющими его сознание и влекущими к 

творчеству и созиданию блага, научался выражать, беречь и утверждать в жизни свою 

свободную волю, любил Родину, ценил и бережно относился к многовековой культуре 

своего народа и человечества». В дошкольном возрасте формируются предпосылки 
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гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить 

в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям 

родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в 

детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы 

организации детской деятельности через проекты, народные подвижные игры и забавы, 

дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством. 

Старший дошкольный возраст: совместные детско-взрослые проекты или тематические 

дни; встречи с интересными людьми; виртуальные экскурсии по природным паркам и 

заповедникам Поволжья; экскурсии в музеи и театры города. 

Непосредственно образовательная деятельность регионального содержания реализуется 

через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей и решения конкретных 

образовательных задач в соответствии с перспективным планом. В течение дня должны 

реализовываться все образовательные области, как в непосредственно образовательной, 

так и в повседневной деятельности.  

Региональный компонент по своей природе многогранен, он объединяет все стороны 

личности: нравственную, умственную, эстетическое и физическое развитие. Предполагает 

воздействие на каждую из сторон для получения единого результата. Этому способствует 

совместная деятельность, интегрируемая в разных сочетаниях образовательных областей, 

включая фольклорные праздники и развлечения.  

Работа с родителями: в группе имеется информация о реализации регионального 

компонента, проводятся тематические родительские собрания, родители привлекаются к 

участию в творческих выставках региональной направленности, участвуют в 

экологических акциях. 

Направления регионального компонента «Воспитание маленького волжанина» , его 

содержание, инструментарий реализации: 

Направление Содержание направления 

Инструментарий реализации через 

формы взаимодействия 

воспитывающих взрослых 

(воспитателей и родителей) и детей 

Природа 

родного края 

 

Природные зоны и памятники 

природы родного края. 

• Взаимодействие со 

специалистами учреждений 

культуры (краеведческого 

музея, библиотеки) и 

дополнительного образования 

(станций юных туристов, 

натуралистов). 

• Изменения в растительном и 

животном мире, происходящие 

в разные времена года. 

• Организация активных форм 

трудовой деятельности (в саду, 

огороде и пр.), совместная 

 

 Создание в ДОО проектов, 

литературных гостиных, клубов для 

детей и взрослых, конференции, 

маршруты выходного дня, семейные 

праздники, развлечения, 

изготовление дидактических игр  

 
Е.С. Евдокимова Региональная 

программа «Воспитание маленького 

волжанина» 
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познавательная деятельности в 

природе.  

• Эколого-краеведческие 

проблемы города, края. 

Природоохранная деятельность 

 

История и 

культура 

родного края 

 

Историческое прошлое родного 

города. 

1.Культурно-исторические объекты 

(театры, музеи, библиотеки, памятники 

истории), созидательное и боевое 

прошлое, традиции, легенды края.  

2.Разработка совместно с родителями и 

специалистами образовательных 

маршрутов выходного дня к 

историческим, памятным местам 

района и города, с посещением 

учреждений культуры.  

3.Мероприятия, проводимые в городе 

(селе, станице, хуторе); происходящие 

события 

 
Е.С. Евдокимова Региональная 

программа «Воспитание маленького 

волжанина» 

Искусство 

родного края 

 

В области изобразительного 

искусства: произведения 

изобразительного искусства местных 

мастеров, представленные в музеях, 

выставочных залах города (села). 

 

Помощь педагогов и специалистов в 

познании изобразительного искусства 

родного края.  

 

Организация выставок, оформление 

помещений к праздникам, создание 

дизайн-проектов по оформлению 

территории детского сада и др. 

 

В области архитектуры:  

Культурные постройки разных 

исторических периодов. 

Архитектурный облик города (села, 

станицы, хутора) в прошлом и 

настоящем. Архитектура родного 

города (села, станицы, хутора); 

профессии архитектора, строителя. 

 

В области музыки: Музыкальные 

традиции региона, современные 

тенденции развития музыкального 

искусства. Познание музыкального 

наследия родного края, фольклором 

народностей произведениями  

композиторов   края, творчеством  

  

 
Е.С. Евдокимова Региональная 

программа «Воспитание маленького 

волжанина»  
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взрослых  и  детских  музыкальных 

коллективов через прослушивание 

записей, просмотр видеофильмов, 

посещение концертов, значимость 

творческого труда музыкантов – 

композиторов и исполнителей.  

 

В области литературы:  

произведения детских писателей и 

поэтов родного края. Познание мира 

детского фольклора, поэзии и прозы. 

Домашнее чтение. Стихи, рассказы 

местных авторов. Формирование 

читательского интереса, 

художественного вкуса. Выявление 

художественно-речевых спос-стей 

детей. Разнообразные формы 

художественного вариативного 

семейного/родительского 

образования. 

 

В области театра: театральные 

традиции родного края. Сведения об 

истории и современных тенденциях 

развития театрального искусства 

родного края. Репертуар взрослых и 

детских театров.  

 

Разнообразные формы худ- ого 

вариативного семейного родит-ого 

образования. Преобразование 

предметно-развивающей среды.  

 

Установлении контактов с театрами 

города 
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Содержание работы по ознакомлению с Волгоградом 

 

 Темы Пути достижения цели Формы, методы закрепления 

сентябрь Я, моя семья. 

Детский сад 

Организованная образовательная 

деятельность. Беседы в свободное время 

(Понятия «семья», «родной дом». Значение 

семьи для человека. Объяснение смысла 

пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой 

дом - моя крепость») 

Дидактические словесные игры, 

музыкальные познавательные развлечения. 

октябрь Природа родного края. 

(Растительный и животный мир 

Волгоградской области. Красная 

книга Волгоградской  области. 

Зелёная аптека-лекарственные 

растения. Особенности ландшафта 

Волгоградской  области.). 

Организованная образовательная 

деятельность, наблюдения, опыты, труд в 

природе и уголке природы. Рассматривание 

физической карты области, иллюстраций в 

книгах о природе Ленобласти. Чтение и 

заучивание стихов о природе, животных 

Творческие игры «на уроке географии», 

«Путешествие по реке Волга», «Что увидели 

в лесу». 

ноябрь Труд родителей, промышленность 

города Волгограда. 

Улицы Волгограда, знакомство с 

жизнью и творчеством выдающихся 

наших земляков, прославивших наш 

город. (Понятие «земляки», 

Волгоградские писатели, поэты и 

художники) 

Организованная образовательная 

деятельность, беседы с воспитателем, 

родителями, посещение мест работы 

родителей, рассматривание альбома. 

Организованная образовательная 

деятельность, беседы с воспитателями, 

родителями; рассматривание альбомов; 

чтение, заучивание стихов. Целевые 

прогулки. 

Организованная образовательная 

деятельность, чтение произведений, 

рассматривание портретов, беседы о жизни и 

творчестве писателей, поэтов, их вклад в 

культуру края, России. Посещение детьми и 

родителями мест, связанных с именами 

поэтов и художников. Рассказы детей об 

увиденном. 

Творческая игра «Мы строители», 

строительные и конструктивные игры, 

сюжетно-ролевые игры «Торговый центр», 

«Салон красоты», «Медицинский центр», 

«Ателье». 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествуем по 

городу». Творческая игра «Мы пришли в 

музей». Отражение впечатлений в 

самостоятельной творческой и 

изобразительной деятельности детей 

(рисунки, лепка, ручной труд). 

Творческая игра «Мы пришли в музей»; 

«Машина времени-путешествие в прошлое 

города». Сюжетно-ролевая игра «Мы 

архитекторы». 
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декабрь Играем в забытые детские игры. 

(Народные, обрядовые игры. 

Знакомство с разными видами 

жеребьёвок – выбор водящего игры. 

Заучивание считалок, слов к играм.) 

Игры в русские народные игры. Игры в 

свободное время, на прогулках, занятиях. 

Игры детей. 

январь Традиции. 

Русское народное музыкальное 

творчество. (Чаепитие на Руси) 

Традиционные народные 

праздники. 

Русский народный костюм. 

(Знакомство с историей костюма. 

Орнамент и его предназначение. 

«Одежда наших предков»). 

Обучение детей пению народных песен, 

исполнение народных мелодий на 

металлофоне, ложках. Знакомство с 

народными инструментами (гармонь). 

Слушание народных музыкальных 

произведений в грамзаписи. Игра «Бояре, а 

мы к вам пришли». 

Организованная образовательная 

деятельность 

Самостоятельное исполнение детьми песен, 

плясок, игра на музыкальных инструментах. 

Театрализованные игры «Артисты из Санкт-

Петербурга», «Концерт». Спортивная 

русская народная игра «городки». 

Театрализованные игры «Красавицы». 

Отражение впечатлений в рисунках, лепке, 

играх. 

февраль Быт и традиции 

Функциональное предназначение 

предметов русского быта. 

Сочетание сезонного труда и 

развлечений. 

Рассказы воспитателя; посещение с 

родителями краеведческого музея, 

исторических мест Волгограда. Сбор 

краеведческого и познавательного материала 

о городе и крае для своего музея. 

Рассматривание иллюстраций в исторических 

книгах о Волгограде 

Тематический вечер «Поэты - Туляки» (с 

участием родителей). Чтение детьми стихов, 

рассматривание иллюстрации к книгам. 

Рисование фантиков к конфетам «Ясная 

поляна». Лепка «Тульского пряника». 

март Знакомство с народным 

промыслами и ремеслами 

Волгоградской области . 

Рассказ воспитателя на занятиях, беседы, 

рассматривание народных игрушек, 

альбомов. Чтение книг. Посещение музеев 

Отражение впечатлений в рисунках, лепке, 

ручном труде, играх. Сюжетно-ролевая игра 

«Мы пришли в музей». 

апрель Волгоград - её улицы, площади, 

памятные места. 

 

Виды транспорта в городе: 

автомобильный, воздушный, 

железнодорожный. 

Организованная образовательная 

деятельность, экскурсии с родителями по 

городу, рассматривание фотографий, слайдов 

с видами города Волгограда . Целевые 

прогулки. Закрепления понятия «Родина», 

«малая Родина». Путешествие в прошлое 

родного края, достопримечательности города, 

современные и старинные постройки, г. 

Волгограда 

Сюжетно-ролевые игры «Строим город», 

«Путешествие по городу Волгограду»; 

развивающие игры «Пройди до указанного 

места» (лабиринты, карты-схемы), 

«Разбитая картинка» (сложи виды 

Волгограда  из мозаики) 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по 

городу», «На чём приехали к нам гости». 

Отражение впечатлений в рисунках, 
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Организованная образовательная 

деятельность, беседы с воспитателем, 

рассматривания карты города, экскурсии, 

наблюдения, целевые прогулки. 

моделирование, конструирование, лепка. 

май Места боевой славы Волгограда. 

Герои войны. 

Рассказ воспитателя о мужественной борьбе 

русского народа в Великой Отечественной 

войне, о героях Волгограда Места боевой 

славы. Возложение цветов к памятникам 

погибших воинов (Чтение стихов, 

рассматривание иллюстраций в книгах). 

Посещение музея. Творческая игра «Мы 

пришли в музей» (дети экскурсоводы). 

Пение песен детьми военных лет, 

рассматривание фотографий родных, 

которые были на войне. 

Отражение полученных знаний и 

впечатлений в изобразительной 

деятельности 

Организованная образовательная 

деятельность по изобразительной 

деятельности. Работа с глиной, аппликация из 

разных материалов. 

Самостоятельная художественная 

деятельность детей. Выставки по темам  

«Любимый город свой родной». (город в 

разные времена года, в праздники и будни). 

Выставка творческих работ. 

В 

течение 

года 

Тематические вечера, развлечения с 

привлечением родителей, бабушек, 

дедушек. 

Ответственный за подготовку и проведение «Завалинка» - досуг, основанный на 

фольклоре. 

Семейные викторины «Кто лучше знает 

свой город». Экологический турнир «Знаете 

ли вы природу родного края». 
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2.3.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Формы работы по образовательным областям: 

направления 

развития и 

образования детей 

(далее – 

образовательные 

области): 

Старший дошкольный возраст 

 

Физическое 

развитие 

❖ Физкультурное занятие 

❖ Утренняя гимнастика 

❖ Игра 

❖ Беседа 

❖ Рассказ 

❖ Чтение 

❖ Рассматривание. 

❖ Интегративная 

❖ деятельность 

❖ Контрольно- 

❖ диагностическая 

❖ деятельность 

❖ Спортивные и 

❖ физкультурные досуги 

❖ Спортивные состязания 

❖ Совместная деятельность 

❖ взрослого и детей 

❖ тематического характера 

❖ Проектная деятельность 

❖ Проблемная ситуация 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

❖ Индивидуальная игра. 

❖ Совместная с воспитателем игра. 

❖ Совместная со сверстниками игра 

❖ Игра 

❖ Чтение 

❖ Беседа 

❖ Наблюдение 

❖ Педагогическая ситуация. 

❖ Экскурсия 

❖ Ситуация морального выбора. 

❖ Проектная деятельность Интегративная деятельность 

❖ Праздник 

❖ Совместные действия 

❖ Рассматривание. 

❖ Проектная деятельность 

❖ Просмотр и анализ мультфильмов, 

❖ видеофильмов, телепередач. 

❖ Экспериментирование 

❖ Поручение и задание 

❖ Дежурство. 

❖ Совместная деятельность 

❖ взрослого и детей тематического 

❖ характера 

❖ Проектная деятельность 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Чтение. 

❖ Беседа 

❖ Рассматривание 

❖ Решение проблемных ситуаций. 

❖ Разговор с детьми 

❖ Игра 

❖ Проектная деятельность 

❖ Создание коллекций 

❖ Интегративная деятельность 

❖ Обсуждение. 

❖ Рассказ. 

❖ Инсценирование 

❖ Ситуативный разговор с детьми 

❖ Сочинение загадок 

❖ Проблемная ситуация 

❖ Использование 

❖ различных видов театра 

 

Познавательное 

развитие 

❖ Создание коллекций 

❖ Проектная деятельность 

❖ Исследовательская деятельность. 

❖ Конструирование 

❖ Экспериментирование 

❖ Развивающая игра 

❖ Наблюдение 

❖ Проблемная ситуация 

❖ Рассказ 
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❖ Беседа 

❖ Интегративная  деятельность 

❖ Экскурсии  

❖ Коллекционирование  

❖ Моделирование  

❖ Реализация проекта  

❖ Игры с правилами  

❖  

 

Художественное – 

эстетическое 

развитие 

❖ Изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов 

для познавательно-исследовательской деятельности.  

❖ Создание макетов, коллекций и их 

❖ оформление 

❖ Рассматривание эстетически 

❖ привлекательных предметов  

❖ Игра 

❖ Организация выставок 

❖ Слушание соответствующей 

❖ возрасту народной, классической, детской музыки 

❖ Музыкально - дидактическая игра 

❖ Беседа интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания) 

❖ Интегративная деятельность 

❖ Совместное и индивидуальное 

❖ музыкальное  исполнение 

❖ Музыкальное упражнение. 

❖ Попевка. Распевка 

❖ Двигательный, пластический 

❖ танцевальный этюд 

❖ Танец 

❖ Творческое задание 

❖ Концерт - импровизация 

❖ Музыкальная  сюжетная игра 

 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 8 лет) 

• игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

• восприятие художественной литературы и фольклора,  

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

• конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

• изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

• двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
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2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в процессе 

организации различных 

видов детской деятельности 

осуществляемая в ходе 

режимных процессов 

самостоятельная деятельность 

детей 

взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он 

выполняет функции 

педагога: обучает 

ребенка чему-то 

новому 

совместная 

деятельность ребенка с 

педагогом, при 

которой ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей под 

руководством 

педагога, который на 

правах участника 

деятельности на всех 

этапах ее выполнения 

(от планирования до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная деятельность 

детей со сверстниками 

без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не 

является участником 

деятельности, но 

выступает в роли ее 

организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих 

детей 

самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. 

Давыдова: возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса 
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обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 

образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 

областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 
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дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии 

со взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская практика 

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21 
чтение художественной 

литературы 

дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности) 
при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов 
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введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней 
основной вид деятельности, в которой формируется личность 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей 

в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

− обучающую;  

− познавательную; 

− развивающую; 

− воспитательную;  

− социокультурную;  

− коммуникативную;  

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом) 
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− эмоциогенную;  

− развлекательную;  

− диагностическую;  

− психотерапевтическую; 

− другие 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

выступает как: 

− форма организации жизни и деятельности детей;  

− средство разностороннего развития личности ребенка;  

− метод или прием обучения;  

− средство саморазвития;  

− самовоспитания;  

− самообучения;  

− саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 
максимально используются все варианты её применения в 

дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственныеинтересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка 

ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 
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7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приёмов  

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится 

к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 



59 

 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 

книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей 

является утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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2.5.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Деятельность по взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико -

аналитическое 

направление 

Получение  и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах 

в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  

Об  уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей);  

А  также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

 Согласование  воспитательных задач; 

Опросы , социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

"почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей; 

2.Просветительское 

направление 

 

Просвещение  родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

Выбора  эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

Ознакомление  с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;  

Информирование  об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной 

программы;  

Условиях  пребывания ребёнка в группе ДОУ;  

Содержании  и методах образовательной работы с детьми; 

Групповые  родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей ;  

Журналы  и газеты, издаваемые ДОО для родителей , 

педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое  

3.Консультационное 

направление 

  

 

Консультирование  родителей (законных представителей) по вопросам 

их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ОП в условиях семьи;  

Особенностей  поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом;  

Возникающих  проблемных ситуациях;  

Способам  воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

Способам  организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Специально  разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком 

Использовать  воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений  

 

Основной  целью установления  взаимодействия МОУ детского  сада №  241   и 

семьи является создание единого пространства семья - детский сад, в котором всем 

участникам образовательного процесса будет комфортно, интересно, безопасно, 

полезно и эмоционально благополучно. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и МОУ 

педагогическим коллективом созданы следующие условия: 

 

• социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом 

МОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, 

права и обязанности семьи и образовательного учреждения; 

• информационно-коммуникативные: предоставление родителя м возможности 

быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 

образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, 

безопасности его пребывания в МОУ (через официальный сайт МОУ, страничку 

портала «О Школе.РУ») 

• перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов 

и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям 

участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек 

пересечения семьи и МОУ в интересах развития ребенка; 

• стимулирующие: взаимодействие семьи и образовательного учреждения строится 

на результатах изучения запросов семьи. 

 

Руководящая и организующая роль детского сада по отношению к семье 

характеризуется комплексом факторов: планомерное, активное распространение 

педагогических знаний среди родителей; практическая помощь семье в воспитании детей; 

организация пропаганды положительного опыта общественного и семейного воспитания; 

вовлечение родителей в деятельность образовательного учреждения; активизация их 

педагогического самообразования. 

В основу совместной деятельности семьи и МОУ положены следующие принципы: 

 

• партнерства (родители и педагоги являются партнерами в воспитании и 

обучении детей); 

• единства целей и задач (это единое понимание педагогами и родителями 

целей и задач воспитания и обучения детей); 

• взаимопомощи; 

• рефлексии (постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного 

учреждения, его промежуточных и конечных результатов). 

Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, 

демократичности, личной заинтересованности. 

 

Отбор материала для работы с семьей подчинен нескольким основным 

позициям: 

1. Родительское образование базируется на изучении психолого-

педагогических особенностей личности ребенка 
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2. Материал, отобранный для изучения, доступен родительскому восприятию, 

соответствует интересам родителей и возрастным особенностям их детей. 

3. Практические занятия с родителями соответствуют образовательным целям 

определенного раздела программы, способствуют решению обозначенных в 

программе задач. 

4. Одним из главных принципов родительского образования является принцип 

вариативности. 

 

Основные направления работы с семьей: 

 

1. Изучение семьи каждого воспитанника; изучение интересов, мнений и запросов 

родителей, нереализуемых в других социальных институтах (семье и др.); 

2. Обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей в 

освоении ими различных социальных ролей; 

3. Использование опыта деятельности других групп для построения модели 

взаимодействия с родителями; 

4. Расширение средств и способов работы с родителями; 

5. Обеспечение пространства для личностного роста участников объединения, 

создание особой творческой атмосферы. 

6. Привлечение родителей к активному участию в деятельности группы; 

7. Изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 

8. Просвещение родителей в области педагогики и детской психологии. 

  

Немаловажным управленческим аспектом является ориентация на конечный 

результат, на изучение уровня эффективности созданных условий, обеспечивающих 

доступность родителей в образовательное пространство группы. Для этого используются 

критерии отслеживания результативности функционирования и развития системы 

взаимодействия педагога и семьи. Для получения объективных данных используются: 

анкеты, опросники, тесты, изучение документации. Полученные результаты позволяют 

отслеживать результативность функционирования и развития системы взаимодействия 

педагога  и семьи, выявлять степень достижения цели на разных этапах деятельности. 

 

Формы работы с родителями:  

- общие родительские собрания;  

- педагогические беседы, консультации для родителей (индивидуальные и групповые);  

- дни открытых дверей;   

- экскурсии по детскому саду;  

- совместные занятия, досуги, индивидуальные поручения, субботники, собрания-

дискуссии, оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, информационные листки, фотовыставки в группе;  

- консультации по вопросам адаптации ребенка к детскому саду;  

- составление банка данных о семьях воспитанников; 

- создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями праздников, 

мероприятий и досугов;  

 

Методы изучения семьи:  

- анкетирование родителей;  

- беседы с родителями;  

- беседы с детьми;  

- наблюдение за ребенком;  
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Работа по вовлечению родителей в совместную деятельность группы ведется по четырем 

направлениям, в которых используются как традиционные, так и нетрадиционные формы 

работы.  

1. Информационно – аналитическое направление  

Это направление включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов 

родителей, уровня их педагогической грамотности.  

Используемые формы работы:  

• анкетирование  

• социологические опросы  

• беседы  

 

2. Познавательное направление  

Познавательное направление – это обогащение родителей знаниями в вопросах 

воспитания детей дошкольного возраста и формирование у родителей практических 

навыков воспитания детей. Совместная работа специалистов ДОУ (учитель - логопед, 

учитель-дефектолог, воспитатели, руководитель по физ. воспитанию, муз. руководитель, 

медицинская сестра, педиатр, педагог-психолог) по реализации образовательной 

программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех этапах 

дошкольного детства, делает родителей действительно ответственными участниками 

образовательного процесса.  

Используемые формы и методы работы с родителями:  

• общие и групповые родительские собрания  

• консультации  

• занятия с участием родителей  

• выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями  

• Дни открытых дверей  

• участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов  

• совместное создание предметно-развивающей среды  

• семинары-практикумы  

• работа с родительским комитетом группы  

• беседы с детьми и родителями  

• тренинги  

 

3. Наглядно – информационное направление  

Наглядно-информационное направление - это ознакомление родителей с работой 

дошкольного учреждения, особенностями воспитания детей, формирование у родителей 

знаний о воспитании и развитии детей.  

Используемые формы и методы работы с родителями: 

• родительские уголки  

• выпуск газет различной направленности  

• информационные проспекты для родителей  

• дни открытых дверей  

• семейный и групповые альбомы «Наша дружная семейка», «Наша жизнь день за 

днем», «Воспитание со всех сторон»  

• папки-передвижки  

• фотомонтажи «Из жизни группы», «Мы – друзья природы»  
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• фотовыставки «Моя бабушка – лучше всех», «Мама и я - счастливые мгновения», 

«Папа, мама, я – дружная семья»  

 

4. Досуговое направление  

Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между 

педагогами, родителями, детьми. Совместные мероприятия позволяют родителям: 

увидеть изнутри проблемы своего ребенка, трудности во взаимоотношениях; 

апробировать разные подходы; посмотреть, как это делают другие, то есть приобрести 

опыт взаимодействия не только со своим ребенком, но и с родительской 

общественностью в целом. 

 

План работы с родителями в старшей группе. 

 

Месяц  Форма проведения Содержание  

Сентябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста. 

Как приучать ребёнка к труду 

Осень  

Консультации Причины конфликтов у детей и выходы из них 

Родителям о речи ребенка 

Игра, как средство воспитания дошкольников 

Анкетирование Какой вы родитель? 

Знаете ли вы своего ребенка? 

Буклет Если ваш ребенок агрессивный 

Родительское собрание Что должен знать ребёнок в 5 – 6 лет 

Октябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Воспитание у детей культуры поведения за 

столом 

Дидактические игры и упражнения для 

развития мелкой моторики рук и пальцев 

Консультации 7 полезных привычек для красивой осанки 

Всё о детском питании 

Воспитание аккуратности 

Чем занять ребенка дома 

Поливитамины для детей 

Один дома 

Памятка Пожар в квартире 

Как не заболеть гриппом 

Как отвечать на детские вопросы? 

Беседа Одежда для прогулок осенью 

Выставка Осенние чудеса в лукошке 

Ноябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

День народного единства 

Правила дорожные детям знать положено 

 

 

 

Консультации 

Как воспитывать у детей чувство патриотизма 

Дружеские отношения родителей и детей в 

семье 

Воспитание ответственности у детей 

Как провести выходные  с ребёнком 

Помогите ребенку научиться дружить 

Пушистые воспитатели 
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Памятка Основные правила семейного воспитания 

Буклет Трудовое воспитание 

Анкетирование Условия здорового образа жизни в семье 

Декабрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Зима  

Наша родина Россия 

Что такое государственная символика? 

Интересные факты про Новый год 

Консультации 

 

Правила безопасности при катании на 

ледянках, санках, снегокатах, тюбингах 

Зимние забавы для больших и маленьких 

Новый год в кругу семья 

Безопасность ребенка в новый год 

Анкетирование Состояние здоровья вашего ребёнка 

Родительское собрание Здоровый образ жизни. Советы доброго 

доктора 

Январь  Консультации Учим детей есть ножом и вилкой 

Сюжетно-ролевая игра в жизни ребенка 

Зимние травмы 

Компьютер спешит на помощь 

Выбираем лыжи для ребенка 

Ошибки, которые совершать нельзя 

Памятка Основы нравственных отношений в семье 

Здоровый образ жизни семьи 

ПДД 

Февраль  Наглядная информация 

Папки-передвижки 

День защитника Отчества 

Консультации Индивидуальные особенности детей 

Роль фольклора в развитии детей 

Роль отца в воспитании ребенка 

Памятка Воспитание мальчиков и девочек 

Буклет Опытно-экспериментальная деятельность детей 

дома 

Март Папки-передвижки 

Наглядная информация 

8 марта 

Весна 

Широкая масленица 

Консультации Роль родителей в возрождении русских 

традиций 

Экологическое воспитание 

Превратить чтение в удовольствие 

Как создать домашнюю детскую библиотеку 

Как воспитать ребенка счастливым 

Апрель  Наглядная информация 

Папки-передвижки 

День космонавтики 

Зеленый мир на окне 

Консультации Профилактика плоскостопия 

Как одевать ребенка весной 

Как объяснить ребенку, откуда он взялся 

Буклет Какие родители – такие и дети. 

Анкетирование Откуда опасность? 

Май  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Светлый праздник Пасхи 

И значит нам нужна одна победа 
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Консультации Безопасность ребенка дома и на улице 

Ребенок на даче 

Укусы насекомых 

Летние игры с водой 

Об опасности пластиковых окон 

Родительское собрание Растём, играя 

Буклет История празднования дня Победы 

Фотовыставка Из жизни нашей группы 
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2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого - педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам пси Индивидуальный образовательный маршрут направлен на 

преодоление несоответствия между процессом обучения по программе и реальными 

возможностями ребенка, его познавательными потребностями в целях своевременной 

коррекции организуемой образовательной деятельности. 

 

Индивидуальный образовательный маршрут направлен на преодоление 

несоответствия между процессом обучения по программе и реальными возможностями 

ребенка, его познавательными потребностями в целях своевременной коррекции 

организуемой образовательной деятельности. 

Трудности: Недостаточная активность ребенка в непосредственно образовательной 

деятельности по ФЭМП, испытывает трудности при выполнении заданий 

математического характера. 

Общие данные:  

1 ∙ Ф.И. ребёнка Саша Усков 

2.Дата рождения 16.10.2018. 

4.Воспитатель: Алентьева Галина Михайловна. 

 

Реализация развивающей работы с детьми: 

✓ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

✓ создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

✓ сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром 

и самим собой; 

✓ формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

✓ организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей. 
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2.7. Рабочая программа воспитания 

В содержательный раздел Образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания ДОУ, которая раскрывает задачи  и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)).  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)).  

• Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

• Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания  

• Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

• Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника и с традиционными ценностями российского общества.  

• С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 

детей.  

• Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный.  
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2.6.1.Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений  

о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения  

в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

         1) Содействовать  развитию личности, основанному на 

принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном  

и недопустимом; 

2) Способствовать становлению нравственности, 

основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации 

личностного потенциала ребёнка, его готовности  

к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации 

ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми  

в рамках образовательных областей 

 

Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности Родина» 

и «Природа» 

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества и 

творца (созидателя), 

Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщать к отечественным Познавательное 
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ответственного за 

будущее своей страны 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - 

на развитие всего своего 

населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России. Воспитывать  

уважительное отношение к 

государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

развитие 

Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь»,«Добро», 

«Милосердие»  

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Воспитывать социальные чувства 

и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком 

 опыта милосердия и заботы; 

Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем 

поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к 

законам человеческого 

общества.  

Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

Речевое развитие 
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Способствовать накоплению у 

детей опыта социально-

ответственного поведения 

Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

культурного поведения 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности познания 

Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека. 

Воспитывать отношение к знанию 

как ценности, понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

Развивать навыки здорового 

образа жизни 

Формировать у детей 

Физическое 

развитие 
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ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре 

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи;  

Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у 

детей ценностного 

отношения к красоте  

Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  

 

2.7.2.Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 
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добро 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и 

Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

  Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 

Эстетическое 

 

Культура и 

красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 
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2.7.3. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Особенности  РППС, отражающие образ и ценности группы, учитывающие 

социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную среда группы. 

 

Отражение ценностей в РППС в группе Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, 

Дружба, Сотрудничество реализуются и взаимопроникают во все нижеперечисленные 

ценности жизни дошкольника: 

 

Родина: Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. 

Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День 

России», «День флага». Художественная литература с региональным компонентом. 

Народные костюмы, изделия народных промыслов, глобус, игры 

 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ. «Семейное древо». 

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека). Альбомы 

«Семейные традиции» (для просмотра детьми) .Афиша куда пойти с ребенком в выходной, 

о поездках, экскурсиях, походах. Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

 

Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Уголки дежурства.  

 

Культура:  Визуализация правил поведения в ДОУ. Народные костюмы, изделия народных 

промыслов, заготовки для творчества по народным промыслам. Набор картинок «Правила 

поведения в библиотеке», «Правила поведения в театре» Полочка красоты (в 

группах).Мини-музеи в группах, (народные, музыкальные, книг…). Центры театральной и 

музыкальной деятельности, ИЗО. Музыкальный зал. Театр. Библиотека. 

 

Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности «Логика и математика», 

головоломки. 

 

Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. О здоровом образе жизни (стенды, 

плакаты). Закаливание. Уголки безопасности. Спортивная площадка. Площадка ПДД. 

Тематические уголки по ПДД. Тематические уголки о спорте, о проведении Олимпийских 

игр. Уголок уединения, 

 

Природа:  Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Приборы  для 

наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию. Наблюдению и другим способам деятельности 

для познания свойств объектов неживой природы: воды, воздуха,  песка, глины, почвы, 

камней и других, водных ресурсов: моря, океаны, озера, реки, водопады. Приспособления  

для углубления представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года  

(изменение температуры воздуха, роль ветра,  листопада и осадков в природе), изменениях 

в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 
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Условия воспитывающей среды   Образовательные модели (проекты) 

осуществления условий 

Условия  для формирования 

эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим 

людям, себе 

Модели личностно-ориентированного 

взаимодействия педагога и ребенка-

дошкольника на основе позиций его 

участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый 

находится по отношению к детям в позиции 

учителя, ставя перед ними определенные 

задачи и предлагая конкретные способы и 

действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый 

создает окружающую развивающую среду, 

своеобразный предметный мир, в котором 

дети действуют свободно и самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция 

равных партнеров, включенных в общую 

совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной 

развивающей педагогической среды 

совместно с семьями воспитанников. В 

работе с родителями просвещение и 

пропаганда личностно-ориентированной 

модели взаимодействия. 

Педагог предоставляет детям возможность 

рассказать  о себе, выразить собственные 

потребности и желания,  воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит 

детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм 

поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в  

группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ; 

забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными 

эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации 

речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений 

литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и 

чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры 
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эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту  способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных 

и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, 

посещения, совместный отдых), как 

проявляются в семье забота, любовь, 

уважение друг к другу. Рассматривает  

проявления семейных традиций и отношения 

к пожилым членам семьи. Обогащает 

представления детей о заботе и правилах 

оказания посильной помощи больному члену 

семьи. 

Условия  для становления 

самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество 

Педагог создает  условия, которые 

устанавливаются в организационных 

«организующие моменты»,  

• «тематические недели», 

• «события» и праздники страны 

• «реализация проектов»,  

• «сезонные явления в природе»,  

• «праздники», акции, конкурсы, 

выставки, концерты ДОУ 

• «традиции»  

• Юбилейные даты знаменитых

 людей (писатели,  поэты, 

космонавты, художники и т. д. ). 

•  Предстоящие городские события 

• мастер – классы,  практические дела 

А главное становления самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия, работа в рамках всех трех 

образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-тематичекая, 

средовая. 

1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, 

где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то 

новому; (ЗУН).  

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, 

при которой ребёнок и педагог - равноправные 

партнеры; (поддержка)  

3. совместная деятельность группы детей под 

руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы 

детей;  

4.совместная деятельность детей со сверстниками 

без участия педагога, но по его заданию. 
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Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей;  

Ключевые элементы уклада в 

соответствие со сложившейся моделью 

воспитательно значимой деятельности, 

накопленного опыта, достижений, 

следования традиции, ее уклада жизни 

1. Создание в группе вариативной 

воспитывающей среды, позволяющей 

воспитанникам развиваться в различных видах 

деятельности  

2. Ключевые элементы уклада характеризуются 

календарём Государственных праздников, 

комплексно-тематическим планом мероприятий, 

годовым планом работы, которые определяют 

проведение общих мероприятий и праздников.  

3. В части, формируемой, участниками 

образовательных отношений образовательной 

программы дошкольного образования определена 

работа по ознакомлению воспитанников с 

Волгоградом.  

4. Организовано единое с родителями (законными 

представителями) воспитанников 

образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и 

решения конкретных воспитательных задач  

5. Процесс образования строиться на содружестве 

с институтами культуры и социальными 

организациями, и родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

6. Профессиональное развитие педагогов (новые 

формы работы с детьми, поддержка детской 

инициативы, разнообразные формы 

взаимодействия с родителями). 

Общие характеристики содержания и 

форм воспитания в общей структуре 

воспитательной работы; 

    Стержнем годового цикла воспитательной 

работы МОУ детского сада № 241 являются 

ключевые общесадовские мероприятия, через 

которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов.  

   Так же задачи воспитательной работы решаются 

в следующих формах работы:  организованная 

образовательная деятельность− (ООД). ООД в 

рамках формируемой части ОП ДО по знакомству 

с Волгоградом проводятся согласно учебному 

плану.  

    Так же интеграция воспитательных задач 

проходит в ОД по всем образовательным 

областям, согласно модулям Программы  

совместная деятельность педагогов с 

воспитанниками (игры, беседы, наблюдения и 

т.д.) в специально созданной РППС в уголках 

развития групп с решением воспитательных 

задач,  самостоятельная деятельность детей 

(художественная, двигательная, речевая, игровая, 

трудовая, исследовательская и др.), 

индивидуальная работа,  проектная деятельность 

определяется  годовым планом работы, рабочими 
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образовательными программами групп.  

    Организация проектной деятельности может 

быть актуализирована планами социальных 

партнёров  − включение в образовательный 

процесс МОУ детский сад  экскурсий, 

виртуальных экскурсий, а так же других 

познавательно-информационных мероприятий по 

предложению родителей (законных 

представителей) или социальных партнёров 

Участие в конкурсах лучших практик, 

мониторингов.  

Группа является неоднократным победителем 

конкурсов и активным участником социально 

значимых фестивалей и акций 

 

2.7.4. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Согласно ФОП ДО, План(Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. В 

каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские 

и групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат - это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты - это эмоционально значимое 

событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть коллективным 

действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

В группе в течение ряда лет сложилась своя система традиционных праздников, 

событий, мероприятий, которые проводятся ежегодно. Они способствуют тесному 

взаимодействию всех участников образовательных отношений: обучающихся, 

педагогов, родителей (законных представителей). Количество мероприятий может 

меняться в зависимости от их актуальности, потребности воспитанников, условий для 

их проведения. 

В основу реализации комплексно-тематического принципа построения 

Программы положен примерный календарь праздников, который обеспечивает: 

• социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов 

детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников; 

• «проживание» ребёнком содержания Программы во всех видах 

детской деятельности; 

• поддержание эмоционально-положительного настроя ребёнка в 

течение всего периода освоения Программы; 

• технологичность работы педагогов по реализации Программы 

(годовой ритм: подготовка к празднику - проведение праздника, 

подготовка к следующему празднику - проведение следующего 

праздника и т. д.); 
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• многообразие форм подготовки и проведения праздников; 

• возможность реализации принципа построения программы по 

спирали, или от простого к сложному. 

 

Основная часть праздников повторяется в следующем возрастном периоде 

дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, 

решаемых каждым ребёнком при подготовке и проведении праздников.  

 

Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий рекомендующим ФОП. 

 

Месяц   Даты Название  праздника 

(события) 

Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
 

01.09-08.09 01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 15.09 – Российский день 

леса 

Осень ранняя пришла – мы ее 

встречаем 

18.09-22.09 21.09 - Всемирный день 

мира 

Я и мои друзья 

25.09-29.09 27.09 – День воспитателя 

и всех дошкольных 

работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
 

02.10-06.10 

 

04.10 – День защиты 

животных 

Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

 

15.10.23 – День отца в 

России 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 

 

16.10 – Всемирный день 

хлеба 

Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о
я

б
р

ь
 

30.10-03.11 04.11 – День народного 

единства 

Мой город. День народного единства 

07.11-10.11  Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 

 

16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы 

России 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – День матери в 

России 

Семья и семейные традиции  

 

27.11-01.12 

 

30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в 

жизни человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

04.12-08.12 09.12 – День Героев 

Отечества 

Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные 

символы России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой 

елочки 

30.12 - День ёлочных 

игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 

 

Новый год – встали дети в хоровод 
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Я
н

в
а
р

ь
 

08.01-12.01 

 

11.01 – Международный 

день «спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 

 

15.01-19.01 

 

15.01 – День зимующих 

птиц в России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
ев

р
а
л

ь
 

29.01-02.02 

 

29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 

 

08.02 – День российской 

науки 

Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 16.02 - День русского 

валенка 

Народные промыслы  

19.02-22.02 

 

23.02 – День защитника 

Отечества 

Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный 

день полярного медведя 

03.03 – Всемирный день 

дикой природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а
р

т
 

04.03-07.03 

 

08.03 – Международный 

женский день 

Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 

 

22.03 – Международный 

день воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – 

неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день 

театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
ел

ь
 

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день 

здоровья 

Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 12.04 - День 

космонавтики 

Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный 

день памятников и 

выдающихся мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 

 

22.04 - Международный 

день Земли 

Комнатные растения  

М
а
й

 

29.04-03.05 30.04 - День пожарной 

охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 

 

13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 20.05 - Всемирный день 

пчёл 

Мир насекомых 

27.05-31.05 

 

 Лето! Ах, лето! 
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2.7.5. Комплексно – тематическое планирование 

 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

 

❖ Новый год 

❖ 23 февраля 

❖ 8 марта 

❖ 12 апреля (День космонавтики) 

❖ 9 мая (День Победы) 

 

Комплексно – тематическое планирование 

 
Месяц Дата Темы 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1.09  «День знаний» 

4.09 – 8.09  Сегодня – дошколята, завтра школьники 

11.09 – 16.09 Я и мои друзья 

18.09 – 22.09 Уроки вежливости и этикета 

25.09 – 29.09 Труд взрослых. Профессии детского сада 

«День воспитателя и всех дошкольных работников» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

2.10 – 6.10 Кладовая природы. Труд людей осенью 

Тематический день «Международный день пожилых людей» 

9.10 – 13.10 Откуда хлеб пришел? 

16.10 – 20.10 Осенняя пора, очей очарованье 

Тематический день «День отца в России» 

23.10 – 27.10 Осень в лесу 

Тематический день «Международный день анимации» 

Н
о
я

б
р

ь
 

30.10 – 3.11 Родная страна «День народного единства» 

7.11 – 10.11 Мой родной город 

13.11 – 17.11 Мир предметов, техники 

20.11 – 24.11 Семья и семейные традиции «День матери» 

27.11 – 1.12 Юный гражданин «День Государственного герба в Российской Федерации» 

Д
ек

а
б
р

ь
 4.12 – 8.12 Зимушка – зима  

Тематический день «Международный день художника» 

11.12 – 15.12 Зима в лесу 

18.12 – 22.12 Готовимся к новогоднему празднику 

25.12 – 29.12 Новогодние чудеса 

Я
н

в
а
р

ь
 9.01 – 12.01 Зимние забавы 

15.01 – 19.01 Друзья спорта 

22.01 – 26.01 Животные холодных и жарких стран 

Ф
ев

р
а
л

ь
 29.01 – 2.02 Дорожная азбука 

5.02 – 9.02 Транспорт 

Тематический день «День Российской науки» 

12.02 – 16.02 Труд взрослых. Профессии 

19.02 – 22.02 «День защитника Отечества»  

М
а
р

т
 26.02 – 1.03 Обитатели морей, рек, океанов 

4.03 – 7.03 «Международный женский день» 

11.03 – 15.03 Народная культура и традиции 
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18.03 – 22.03 Неделя здоровья 

25.03 – 29.03 «Всемирный день театра» 
А

п
р

ел
ь

 1.04 – 5.04 Неделя детской книги 

8.04 – 12.04  Космические просторы 

15.04 – 19.04 Пробуждение весны. Встречаем птиц. 

22.04 – 27.04 Земля наш общий дом 

М
а
й

 

2.05 – 3.05 Праздник весны и труда 

6.05 – 8.05 День победы 

13.05 – 17.05  Экологическая тропа  

20.05 – 24.05 Опыты и эксперименты 

Тематический день «День славянской письменности и культуры 

27.05 – 31.05 Скоро лето! 
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Ш.  Организационный раздел 

 
В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел содержит описание материально-

технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а также 

особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды1. Во ФГОС ДО нет требований по 

включению плана воспитательной работы ДОО в Программу Организации. 

 

3.1. Организация  развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) 

Развивающая предметно-пространственная  среда в группе организована таким 

образом, чтобы ребенок с самого начала располагал необходимыми «степенями свободы» 

не только в проявлении уже сложившихся у него духовно-практических возможностей, но 

и в освоении новых горизонтов развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства в группе, а также территории, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Развивающая 

предметно-пространственная среда должна обеспечивает: 

➢ реализацию различных образовательных программ; 

➢ учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Успешность влияния РППС на ребенка обусловлена его активностью в этой среде. Вся 

организация образовательного процесса предполагает свободу передвижения ребенка по 

всему детскому саду, а не только в пределах своего группового помещения. Такие 

составляющие, как пространство, время, предметное окружение позволяют представить 

все особенности жизнедеятельности ребенка в предметно-развивающей среде и правильно 

организовать ее.  

 

  

Г
р

у
п

п
о
в

а
я

 к
о
м

н
а
т
а
 

Сенсорное развитие. Развитие речи. 

Познавательное развитие. Ознакомление 

с художественной литературой и 

художественно – прикладным 

творчеством. 

Развитие элементарных математических 

представлений. Обучение грамоте. 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений. Сюжетно 

– ролевые игры. Самообслуживание. 

Трудовая деятельность. Самостоятельная 

творческая деятельность. Ознакомление с 

природой, труд в природе. Игровая 

деятельность. 

 

 

 

 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон. Гимнастика после сна Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно – просветительская Дети, родители 

 
1 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3 
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работа с родителями 

Самообслуживание 

 

Вид помещения функциональное 

использование 

оснащение 

 

Групповая комната: 

• Сенсорное развитие. 

• Развитие речи. 

• Ознакомление с окружающим 

миром. 

• Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством. 

• Развитие элементарных 

математических представлений. 

• Обучение грамоте. 

• Развитие элементарных историко – 

географических представлений. 

• Дидактические игры на развитие 

психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 

• Дидактические материалы по 

сенсорике, математике, развитию 

речи, обучению грамоте 

• Глобус «вода – суша», глобус 

«материки» 

• Географический глобус 

• Географическая карта мира 

• Карта России 

• Глобус звездного неба 

• Муляжи овощей и фруктов 

• Календарь погоды 

• Плакаты и наборы дидактических 

наглядных материалов с 

изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, 

рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи 

• Детская мебель для практической 

деятельности 

Групповая комната: 

• Сюжетно – ролевые игры. 

• Самообслуживание. 

• Трудовая деятельность. 

• Самостоятельная творческая 

деятельность. 

• Ознакомление с природой, труд в 

природе. 

• Игровая деятельность. 

• Детская мебель для практической 

деятельности 

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

• Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно – ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», «Библиотека» 

• Природный уголок 

• Конструкторы различных видов 

• Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольные игры, лото. 

• Развивающие игры по математике, 

логике 

• Различные виды театров 

• Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 

дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

• Дневной сон; Гимнастика после сна 

• Спальная мебель 

 

Раздевальная комната • Информационный уголок 
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• Информационно – просветительская 

работа с родителями 

• Выставки детского творчества 

• Наглядно – информационный 

материал 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на 

веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в группе  

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

 

Региональный компонент осуществляется через реализацию дополнительной 

образовательной программы «Воспитание маленького волжанина» (под ред. Е.С. 

Евдокимовой) 

 

Материал по краеведению реализуется по следующим направлениям: природа родного 

края; история и культура родного края; искусство родного края. 

• для реализации регионального компонента в МОУ детском саду № 241, с целью 

приобщения обучающихся к истории и культуре родного края, знакомства с 

творчеством народных умельцев, предметами старинного быта, народным 

костюмом казаков, в МОУ детском саду созданы центры.  

• для формирования у детей дошкольного возраста первичных представлений о 

культурных и исторических достопримечательностях Волгограда, с целью 

приобщения дошкольников к культурному наследию русского народа и 

формирование у них чувства сопричастности к малой родине, в группах МОУ 

детского сада № 241 оформлены центры «Моя малая Родина», «Мой город-герой 

Волгоград!»  
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Компоненты ППРС воспитательной системы в МОУ детском 

саду № 241 

Представленность в ППРС групп и детского сада № 241 

Знаки  и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; Уголок патриотизма, информационные стенды с символикой РФ 

Компоненты  среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОО; 

подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, 

плакаты, тематические иллюстрации и т.п.);  

географические карты, глобус, макеты достопримечательностей 

города Волгограда, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, лэпбук,  

предметы быта; 

Компоненты  среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность; 

Экологическая лаборатория, географическая карта климатических 

зон, животного и растительного мира, глобус, 

энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о 

животном и растительном мире 

планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. 

макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, 

настольно-дидактические игры, пособия, 

фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно - ролевым играм 

оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы» 

Компоненты  среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

Центры игр: сюжетно-ролевой игры, конструирования, 

театральная студия. Игровая детская мебель для сюжетно-ролевых 

игр с необходимыми предметами- заместителями, виды театра, 

элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья. 

Различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и 

настольный (деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, 

металлический и пр.). Игровые центры с необходимым 

материалом по основным направлениям развития. 

Компоненты  среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

Альбомы «Из поколения в поколение», «традиции и хобби моей 

семьи», Мастера и мастерицы моей семьи материал для сюжетно-

ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры, открытки, 

иллюстрации, фото. 
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Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 

Центры моделирования и конструирования, Лаборатории исследований 

Опытно-экспериментальная мастерская «Хочу все знать» 

микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», 

коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по 

экологическому воспитанию и пр. 

Игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой 

деятельности, конструкторы с различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрационный 

и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, 

логические игры, пазлы, Коврограф «Ларчик» В.В.Воскобовича, 

различные схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в 

пространстве, на плоскости, в тетради. 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

Уголки дежурства 

Ролевые игры в профессии 

Сюжетно-ролевые игры, картинки, схемы последовательности одевания, 

раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., 

уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие 

«Профессии», «Орудия труда». 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры 

и спорта; 

Центры двигательной активности. Спортивные атрибуты для игр 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории, 

инвентарь для выполнения основных движений, ОРУ, маты, 

инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные 

игры, игры-эстафеты, картотеки 

спортивных, подвижных и народных игр. 

Компоненты  среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Сказки разных народов, куклы в национальных костюмах. 

Центры по ознакомлению с национальностями жителей РФ. 

Дидактические и семейные игры, подборка книг, репродукций, 

иллюстраций по истории города, страны, игры, наглядные пособия для 

ознакомления с культурой и бытом народов России, образцы (предметы, 

иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, 

альбомы, игрушки с различными росписями. 
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Федеральная образовательная программа дошкольного образования 2023 г. (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

 

1. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!» Парциальная программа работы по 

формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. Спб.: ООО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Старшая группа. М.: Карапуз, 2017. 

3. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5 – 6 лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 

2016. 

4. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2016. 

5. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5 – 6лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 

2016. 

 

6. Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Старшая группа. Конспекты занятий. 2016. 

 

7. Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников (Старшая группа) 2008. 

 

8. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного возраста. СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

 

9. Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб: Детство-

Пресс, 2010. 

10. Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Безопасность: Учебно-методическое пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. СПб. 

: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

 

11. Леонова Н. Н., Неточаева Н. В. Нравственно-патриотическое воспитание старших 

дошкольников: целевой творческий практико-ориентированный проект. – ТЦ  «Учитель», 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. 

Изд. 2-е. Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

 

12. Комплексные занятия по программе «Детство». Старшая группа /авт.-  З. А. Ефанова, А. 

В. Елоева, О.В. Богданова. Волгоград: Учитель, 2019. 

 

13. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (5 до 6 лет). Авторы-сост.: О. М. Ельцова, А. В. Прокопьева. СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

 

14. Куцакова, Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 

 

15. Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. Т. В. Калинина. Волгоград : ТЦ 

«Учитель», 2012. 

16. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2 – 7 лет: тематическое 

планирование, рекомендации, конспекты занятий/авт.-сост. Е.А. Мартынова, И.М. 

Сучкова. Волгоград: ТЦ  «Учитель», 2020.  
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17. Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего дошкольного возраста: Методическое пособие.  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 

18. Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Старшая группа. Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста: Программа дошкольных образовательных учреждений // ДО. 

 

19. Е.В. Колесникова: Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» 

(далее — Программа) и учебно-методический комплект дополнены и переработаны в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования (далее — Стандарт) к структуре Программы, ее объему, 

условиям реализации и результатам освоения. 

 

 20. Колесникова Е.В. Парциальная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» ФГОС ДО 

а. Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 5-6 лет 

б. Колесникова Е.В. Развитие звуко - буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-     

методическое пособие к рабочей тетради "От А до Я".  

в. Колесникова Е.В. "Звуки и буквы" Демонстрационный материал и учебно-

методическое пособие к демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для 

детей 5-6 лет. 

21.Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. М.: ТЦ Сфера, 

2021. 

22. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 6 лет. Старшая группа. М.: ТЦ Сфера, 2021. 
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3.3. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для старшей групп в соответствии с ФОП ДО 

 

Примерный перечень художественной литературы. 

 

 

 
 

3.4.Перечень анимационных произведений рекомендованных для семейного 

просмотра. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 

и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации12. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
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Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер B. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-

1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 

1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 
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Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

3.4. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. Основными компонентами режима в группе являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса  соответствует 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня соблюдаются следующие требования: 

− режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

− при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

− физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. На 

спортивных соревнованиях  обеспечивает присутствие медицинского работника. 

− возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.  
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

 

5 -  6 лет 

 

25 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

     

5 - 6 лет  

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Примерный режим дня для групп, функционирующих полный день (12-часов), 

составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного 

процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 

ужина). 

 

Режим дня 

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.15 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.15-10.15 
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.15-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, возвращение с прогулки 

17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 

Второй завтрак18 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.15-12.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы. 
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