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Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 241 

Дзержинского района Волгограда» ( далее МОУ детский сад № 241) – в течение 2023 – 2024 

учебного года. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

1.Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

2.Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»  и статью 1.  Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации 

3.  Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования».  

4.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

5 Постановлением от 15 мая 2013 г. N 26. Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13  

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организации. 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 

•Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155) 

6.Уставом МОУ детского сада № 241. 

6.Образовательной программой дошкольного образования МОУ детского сада № 241 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

и психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Режим функционирования МОУ детского сада № 241 на 2023 – 2024 учебный год 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует с 7.00 до 19.00 

Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года – с 01сентября 2023 года 

Окончание учебного года – 31 мая 2024 года 

Продолжительность учебной недели – 5 дней: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница; 

выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни 



Содержание 

 

Возрастные группы 

Смешанная 

ранняя 

 (1,5-3лет) 

№8 

1 

младшая 

группа 

(2-3года) 

№6 

Смешанн
ая 

дошколь
ная 

группа 

(3-5 лет) 

№10 

 

Средняя 
группа 

(4-5 лет) 
№ 1 

 

Старша
я 

группа 

(5-

6лет) 

№ 4 

 

Старшая 
группа 

(5-6 лет) 

ОНР 

№ 5, 11 

 

Смешанн
ая 

дошколь
ная 

группа 

 (5-7 лет) 

№ 7 

Смешанн
ая 

дошколь
ная 

(5-8лет) 

«Особый 

ребенок» 

№ 9 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

(6-7)лет 

№ 2  

 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

ОНР 

(6-7 лет) 

№ 3 

 

Подгот

овител

ьная к 

школе 

группа 

ЗПР 

(6-7 лет) 

№12 

Количество 

возрастных 

групп 

общеразвив

ающая 

общеразв

ивающая 

оздорови

тельная 

оздоров

ительна

я 

общераз

вивающ

ая 

компен 

сирующа

я 

оздорови

тельная 

компенси

рующая 

общераз

вивающ

ая 

компенс

ирующа

я 

компенси

рующая 

1 1 1 1 1 

 

2 1 1 1 1 1 

Начало 

учебного 

года 

01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 

Окончание 

учебного 

года 

31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 



Продолжите

льность 

учебного 

года, всего, 

в том числе: 

  

 

        

1 полугодие 18 недель 18 недель 18 

недель 

18 

недель 

18 

недель 

18 

недель 

18 

недель 

18 

недель 

18 

недель 

18 

недель 

18 недель 

2 полугодие 22 недели 22 недели 22 

недели 

22 

недели 

22 

недели 

22 

недели 

22 

недели 

22 

недели 

22 

недели 

22 

недели 

22 недели 

Продолжите

льность 

занятий 

не более 

10 минут 

не более 

10 минут 

не более 

15 -20 

минут 

не более 

20 

минут 

не более 

25 

минут 

не 

более 

25 

минут 

не более 

25-30 

минут 

не более 

25 минут 

не 

более 

30     

минут 

не 

более 

25-30 

минут 

не более 

25-30 

минут 

Продолжите

льность 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Педагогичес

кая 

диагностика 

(начало 

учебного 

года) 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

11.09.23 

22.09.23 

Педагогичес

кая 

диагностика 

(конец 

учебного 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 

20.05.24 

31.05.24 



года) 

Каникулярно

е время 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23

- 

09.01.24 

31.12.23

- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

31.12.23- 

09.01.24 

Летний 

оздоровите

льный 

период 

(каникулы) 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

  31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

01.06.24 

31.08.24 

 13 недель 13 недель 13 недель 13 

недель 

13 

недель 

13 недель 13 недель 13 

недель 

13 

недель 

13 

недель 

13 недель 

Длительность занятий для возрастных групп определена в соответствии с требованиями  СП 2.4.3648-20 2.4.1, с учетом 

Инструктивно - методического письма Министерства образования РФ от 14.03.2000 г. № 56/23-16 «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» и составляет: 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования).



Праздничные и выходные дни: 

«День народного единства » 

 

04.11.2023г. 

Новогодние, рождественские  

каникулы 

 

31.12.2023-08.01.2024г 

. 

 

«День защитника Отечества» 

 

23.02.2024г. 

 

«Международный женский день» 

 

08.03.2024г. 

 

«Праздник Весны и Труда» 

 

01.05.2024г.  

 

«День Победы» 

 

09.05.2024г 

«День России» 

 

12.06.2024г.  

 

 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

Летнийоздоровительныйпериоддлится3месяца:июнь, июль и август 2024 г 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием, а 

также с учетом климатических условий региона. 

В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, соревнования, 

экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные и физкультурные занятия и 

развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем 

воздухе. 

 

Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год во всех возрастных группах делится на два полугодия: 

Период Начало полугодия Окончание 

полугодия 

Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

I полугодие 01.09.2023 31.12.2023 18 недель 

II полугодие  08.01.2024 31.05.2024 22 недели 

 

 

 

 

Направленность групп 

в МОУ Детском саду № 241 функционирует 12 групп: 

 

Группа Возрастная 

категория 

Возрастной 

диапазон 

Программа 

обучения 

Специализация 

группы 

Тип группы 

Средняя 

№ 1 

одновозрастная 4-5 лет ОП ДО туберкулезная 

интоксикация 

оздоровительная 



Подготовите

льная к 

школе 

№ 2 

одновозрастная 6-7 лет ОП ДО  общеразвивающая 

Подготовите

льная к 

школе 

№3 

одновозрастная 6-7 лет АОП ДО ОНР компенсирующая 

Старшая  

№ 4 

одновозрастная 5-6 лет ОП ДО  общеразвивающая 

Старшая  

№ 5 

одновозрастная 5-6 лет АОП ДО ОНР компенсирующая 

1 младшая 

группа  

№ 6 

одновозрастная 2-3 года ОП ДО  общеразвивающая 

Смешанная 

дошкольная 

№ 7 

разновозрастная 5-7 лет ОП ДО туберкулезная 

интоксикация 

оздоровительная 

Смешанная 

ранняя  

№ 8 

разновозрастная 1,5-3лет ОП ДО  общеразвивающая 

Смешанная  

№ 9 

разновозрастная  5-8 лет АОП ДО «Особый 

ребенок» 

компенсирующая 

Смешанная 

дошкольная 

№10 

разновозрастная 3-5лет ОП ДО туберкулезная 

интоксикация 

оздоровительная 

Старшая 

№ 11 

одновозрастная 5-6лет АОП ДО ОНР компенсирующая 

Подготовите

льная к 

школе 

№ 12 

одновозрастная 6-7 лет АОП ДО ЗПР компенсирующая 

 

 

 

 

Нагрузка учебного плана 

№ Возрастная группа 

Инвариантная 

часть 

(кол-во) 

Длительность 

(в мин.) 

Недельная нагрузка 

 

Количество Время 

(в мин) 

1 Смешанная ранняя 9 7-10 9 1ч30 мин 



группа № 8 (1,5-3 

года) 

(общеразвивающая) 

  

2. Смешанная 

(разновозрастная) 

группа  

№  10  (3-5 года) 

(туберкулезная 

интоксикация) 

10 

 

10 -15 10 1 ч 40мин 

3 Средняя группа  № 1 

(4-5 

лет)(туберкулезная 

интоксикация) 

11 15-20 11 3ч 10 мин  

4 Старшая группа № 4  

(5-6 лет) 

(общеразвивающая) 

13 25 13 5ч 25 мин 

5 Старшая группа  

№ 5, № 11 

компенсирующей 

направленности ОНР  

14 25 14 5 ч 50 мин 

6 Подготовительная 

группа № 2(6-7 лет) 

(общеразвивающая) 

15 30 15 7ч 30 мин 

7 Подготовительная к 

школе группа  

№ 3 (6-7 лет) 

компенсирующей 

направленности   ОНР 

15 30 15 7ч 30 мин 

8 Смешанная группа  

№ 7 (5-7 лет) 

(туберкулезная 

интоксикация) 

15 25 15 6ч 15 мин 

9 Подготовительная к 

школе группа № 12 (6-

7 лет) 

Компенсирующей 

направленности с ЗПР 

15 30 15 7ч 30 мин 

10 Смешанная группа  

№ 9 (5-8лет) 

Компенсирующей 

направленности  

(Особый ребенок) 

15 20 15 5 часов 50 мин 

11 1 младшая группа № 6 

 (2-3 года) 

(общеразвивающая) 

9 

 

7-10 9 1ч30 мин 

 

В оздоровительных группах, т.е. где дети с туберкулезной интоксикацией образовательная 

деятельность продуктивной деятельностью и интеллектуального характера сокращены на 5 

минут, кроме двигательной деятельности и музыки. Лечебно – оздоровительные мероприятия 

в детском саду направлены на общее укрепление здоровья ребёнка, на предупреждение 



развития туберкулёзного заболевания у детей с начальными проявлениями туберкулёзной 

инфекции и на полное клиническое излечение детей с малыми затухающими формами 

туберкулеза. Организованные формы двигательной деятельности включают: утреннюю 

гимнастику, физкультурные занятия в помещении и на воздухе, в них включены элементы 

дыхательной гимнастики; физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные 

упражнения.  

Во время проведения образовательной деятельности во всех возрастных группах проводятся 

физкультминутки, динамические паузы, проводимые между образовательной деятельностью 

не менее 10 минут. 

В смешанной (разновозрастной) группе №  10 , средней № 4, в старших  группах и 

подготовительных  третья  образовательная деятельность по физическому развитию 

осуществляется в совместной деятельности, на закрепление основных видов движения - в 

виде спортивных и  подвижных игр. 

 

 

Праздники для воспитанников 

 

Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года планируются, в  соответствии 

с Годовым планом работы МОУ детского сада № 241.
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ОБЪЕМ НЕДЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ (ЧАС/МИН.) 

Средняя группа 

№ 1 

4-5 лет 

оздоровительная 

 

Подготовительная 

группа  

№ 2 

6-7 лет 

общеразвивающая 

 

 

Подготовительная 

группа  

№ 3 

6-7 лет 

компенсирующая 

(ОНР) 

 

Старшая группа № 4 

5 – 6 лет 

общеразвивающая 

 

 

Старшая группа 

№ 5, № 11 

5 – 6 лет 

компенсирующая 

(ОНР) 

 

 

1 младшая группа 

№ 6 

2 – 3 лет 

общеразвивающая 

 

Смешанная ранняя  

группа, № 8 

разновозрастная 

1,5 – 3 лет  

общеразвивающая 

 

К-во в 

недел

ю/мин 

К-во в 

месяц/ 

мин. 

К-во в 

недел

ю/мин 

К-во в 

месяц/ 

мин. 

К-во в 

неделю/

мин 

К-во в 

неделю/ 

мин. 

К-во в 

неделю/ 

мин. 

К-во в 

месяц/ 

мин. 

К-во в 

неделю/ 

мин. 

К-во в 

месяц/ 

мин. 

К-во в 

неделю/ 

мин. 

К-во в 

месяц/ 

мин. 

К-во 

в 

недел

ю/ 

мин. 

К-во в 

месяц/ 

мин. 

Физическое 

развитие  

2занят

ия в 

зале, 1 

на 

воздух

е  

3/20/1ч 12/4 

час 

3/30 

/1ч30 

мин 

12/6 час 3/30/1ч3

0 мин 

12/6час 3/25 

/1ч15 

мин 

12/5 часов 3/25 /1ч15 

мин 

12/5 часов 2/10/20 

 

8/1ч20

мин 

 

2/10/2

0 

 

8/1ч20мин 

 

Художествен

но – 

эстетическое 

развитие 

Музык

альная 

деятел

ьность 

2/20/40

м 

8/2 ч 

30 мин 

2/30/1ч

. 

8/4 часа 2/30/1ч 8/4 часа 2/25/50 8/2ч50 

мин 

2/25/50 8/2ч50 

мин 

2/10/20 8/1ч20

мин 

2/10/2

0 

8/1ч20мин 

Изобра

зитель

ная 

деятел

ьность(

рисова

ние, 

лепка, 

апплик

ация) 

2/15/30

м 

8/2 ч 3/30/1ч

30мин   

12/6 час 3/30/1ч3

0 мин   

12/6час 2/25/50 

 

8/2ч50 

мин 

2/25/50 8/2ч50 

мин 

2/10/20 8/1ч20

мин 

2/10/2

0 

8/1ч20мин 

 Конструктивно-модельная деятельность один раз в неделю во взаимодействии взрослого с детьми. 

Познаватель

ное развитие 

матема

тическ

ое и 

сенсор

1/15 

/15 

4/1ч    

2/30/1ч 

8/4ч 1/30/30м

ин 

4/2часа 

 

    

1/25/25 

 

4/1ч40 

мин 

1/25/25 4/1ч40мин 0,5/5/10 2/20ми

н 

0,5/5/

10 

2/20мин 



ное 

развит

ие 

 

исслед

ование 

объект

ов 

живой 

и 

нежив

ой 

природ

ы, 

познан

ие 

предме

тного и 

социал

ьного 

мира 

1/15/15 

 

4/1ч 

 

2/30 

/1ч 

 

8/4час  2/30/30м

ин 

 

 

 

 

 

8/4час  2/25/50 

 

 

8/2ч50 

мин 

1/25/25 

 

 

 

 

 

4/1ч40 

мин 

 

 

 

4/1ч40 

мин 

0,5/5/10 

 

 

 

2/20 

мин 

0,5/5/

10 

 

 

 

2/20 мин 

Речевое 

развитие 

Развит

ие 

речи 

1/15/15 4/1ч 1/30/30 

мин. 

4/2ч  2/30/60м

ин 

8/4час  2/25/50 

 

8/3ч20 

мин 

2/25/50ми

н – гр № 5 

 

8/2ч50 

мин 

1/10/10 4/40м

ин 

1/10/

10 

4/40мин 

1/25/25 4/1ч40мин 

Логопе

дическ

ие 

заняти

я 

    3/30 

/1ч30м 

12/6ч   3/25 мин 12/1ч20ми

н 

    

Подгот

овка к 

обучен

ию 

грамот

е 

- - 2/30/60 

 

8/4ч учителем - логопедом 1/25/25  4/1ч40 

мин 

учителем – логопедом 

гр № 5 

  

 

  

 

1/25/25 4/1ч40мин 



 

 

 чтение 

художе

ственн

ой 

литера

туры 

1/15/15 4/1ч Во 

всех 

видах 

деятел

ьности 

 Во всех 

видах 

деятельн

ости 

 Во всех 

видах 

деятельн

ости  

 Во всех 

видах 

деятельно

сти 

 1/10/10 4/40м

ин 

1/10/

10 

4/40мин 

Всего 11/ 

3ч 

10мин 

44/12ч 

40 мин 

15/30м

ин/ 

7ч30м

ин 

 

60/30ч 15/30/ 

7ч30 

мин 

60/30ч 13/25/ 

5ч 25 

мин 

52/ 

20ч 40м 

14/25 

5ч50м 

56/23ч20 9/10/ 

1ч 30 мин 

36/6ч 

 

9/10/ 

1ч 30 

мин 

36/6ч 

 

О
Б

Р
А

З
О

В
А

Т
Е

Л
Ь

Н
Ы

Е
  

О
Б

Л
А

С
Т

И
 

  

ОБЪЕМ НЕДЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ (ЧАС/МИН.) 

 

Смешанная   группа  

№ 9 

5 – 8 лет 

компенсирующая 

«Особый ребенок» 

 

Подготовительная  группа 

№ 12 

6 – 7 лет 

компенсирующая 

(ЗПР) 

Смешанная разновозрастная группа   

№ 7 

5-7 лет оздоровительная 

 

 

Смешанная разновозрастная  

группа 

№ 10 

3-5 лет 

оздоровительная  

К-во в 

неделю/

мин 

К-во в месяц/ 

мин. 

К-во в 

неделю/мин 

К-во в 

неделю/ 

мин. 

К-во в неделю/ 

мин. 

К-во в месяц/ 

мин. 

К-во в 

неделю/ 

мин. 

К-во в месяц/ 

мин. 

Физическое 

развитие  

2занятия в 

зале, 1 на 

воздухе  

2/20/40 8/2 ч 30 мин 3/30/1ч30 

мин 

12/6час 3/25 /1ч15 мин 12/5 часов 3/10/30 12/2 часа 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыка  2/20/40 8/2 ч 30 мин 2/30/1ч 8/4 часа 2/25/50 8/2ч50 мин 2/10/20 8/ 

1ч20мин 

 (рисование, 

лепка, 

аппликация, 

конструирова

ние) 

3/20/60 12/4 часа 2/30/1 ч  12/4ч  3/25/ 

1ч15 мин 

 

12/5 часов 2/10/20 8/ 

1ч20мин 

  

 

Конструктивно-модельная деятельность один раз в неделю 

во взаимодействии взрослого с детьми. 



 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

математическ

ое и 

сенсорное 

развитие 

*коррекционн

ое 

 

*1/20/20 4/1ч 20 мин  

 

*1/30/30мин 

4/2часа 

 

    2/25/50 8/2ч50 мин 1/10/10 4/40мин 

исследование 

объектов 

живой и 

неживой 

природы, 

познание 

предметного и 

социального 

мира 

*коррекционн

ое 

*1/20/20 4/1ч 20 мин *3/30/1ч30 

мин 

12/6час 2/25/50 

 

8/2ч50 мин  1/10/10 4/40мин 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

 

*коррекционн

ое 

*3/20/60 12/4 часа *3/30/1ч30 

мин 

12/6час 1/25/25 

 

4/1ч40 

мин 

 

1/10/10 4/40мин 

Логопедическ

ие занятия 

        

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

    2/25/50  8/2ч50 мин   
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